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Staroveké Olympijské hry slouzily jako
symbol nejlepsSich vykonU v riznych
sportovnich oblastech a takeé jako symbol
miru - v pribéhu konani her byly
preruseny vSechny valky a sportovci méeli
garantovan prichod GUzemim.

NasSe VeseloSkolska olympiada té ma
také podnitit k co nejlepSim vykontm, ale
hlavné k obrodé DOBRA, které v tobé
jisté dfime :-)

Béhem 1. pololeti Skolniho roku 2023/24
se mUzesS pokusit ziskat olympijsky
,vavrin vitéze" v deseti rliznych
disciplinach, kterymi té provedou nasi
pedagogové. MliZes si vybrat jednu, ale
| vice disciplin — podle svych schopnosti
a Casovych moznosti. Nenech si vSe na
posledni chvili, zaCni s vybranym Ukolem
vCas...

Dobru zdar !-)




...NEDOLOMI, NEUHASI

Nalomenou trtinu nedolomi,

doutnajici knot neuhasi.
Matous 12, 20

Nékdy se véci rozbiji tak, Ze nejdou opravit.
Nékdy se rozbiji i vztahy mezi lidmi. Castéji
vSak véci jen zevsedni a zestarnou proto, Ze se
0 né nikdo nestara a nova péce jim mdize vratit
puvodni lesk ¢i prinést novou krasu, uZitek Ci
smysl..

Vyber si néjakou véc ve Skole a zkus ji dat novy
lesk. M(zZeS$ tfeba natfit odfeny stll, udélat
novou cedulku za tu, ktera je jiz opotfebena.
M(ZeS udélat obrazek na prazdné misto,
ujmout se opusténé nasténky. Do nevyuzitého
kvétinaCe zasadit kvétinu.

MUZe$ pomoci obnovit dobrou aktivitu, ktera
uvada nebo navrhnout novou. Mas mozna
spoluzéaky, ktefi by radi uméli, néco, co umis ty,
pomdizes jim naudit se to? MUzZes rozjet
smysluplnou hru. MZe$ barvit a nechavat
kaminky ostatnim. Nebo té napadne jiny pekny
napad?

Napis do prihlasky svou volbu a pokus se o
realizaci. S napady i realizaci ti pomUze:

Lenka Chocenska

...NEDOLOMI, NEUHASI




POMOC V NOUZOVE SITUACI

Cokoli jste ucinili jednomu
Z techto malickych, mné jste
ucinili.

Matous 25, 40
KaZdy z nas se muiZe dostat do situace, kdy
nékdo v nasi blizkosti potfebuje rychlou pomoc
a my si uplné nevime rady. V nasem okoli se
kdykoli miZe nékomu stat treba Uraz, udéla se
nékomu nevolno apod., miZeme se stat
ucastniky nehody, pozaru... Nebo uvidime, jak
nékdo ublizuje nasemu kamaradovi.

Vyber si nékterou z krizovych situaci, nebo si
vymysili jinou, zjisti, jak se mas v takoveé situaci
zachovat a natoC o tom video, dlouhé alespon
5 minut. Tvofit miZesS sam, s pomoci rodicd,
sourozencl, nebo ve skupince se spoluzaky.
Dllezité je ponauceni pro budouci divaky

(a také vtip a napaditost :-) Tato videa pak
budeme pouzivat ve Skole ve vyuce a na
nasem YouTube kanéle. Ve Skolni druziné si
podle nich jednotlivé situace miZeme
vyzkousSet.

Poradit se mizes s rodici, ve Skole, zjistit
informace na internetu, napr. na webu
zachrannykruh.cz, mladyzdravotnik.cz,
cervenykriz.eu, CT edu.

Napis do prihlasky svou volbu a pokus se

o realizaci. Se vSim ti pomohou:

Regina Chanickovska a Tereza Bartova

POMOC V NOUZOVE
SITUACI




DOBROU CHUT, EVROPANE

JestliZze ma tviij nepfitel hlad,
nasyt ho, a ma-li zZizen, dej mu
pit; tim ho zahanbis a privedes
k litosti.

Rimandm 12, 20
Kdyz se nedari najit dohodu, porad to skripe
a dobro je v nedohlednu, mizZe pomoci
spolecné stolovani.

Jako obyvatele krdsného svétadilu Evropa se
Casto setkavame s naSimi sousedy a potfeba
domluvit se urcité bude hrat v naSem Zzivoté ¢im
dale vyznamnéjsi roli.
Zkus se proto inspirovat ,,zahrani¢nimi“ recepty
Ci zpracuj cizokrajné suroviny. Tfeba: Sopsky
salat, francouzsky quiche, islandsky skyr,
madarske langoSe, bavorskeé vdolecky,
slovenské halusky nebo anglicky sendvic!
Uvar, usmaz, upec, nastrouhej nebo jakkoli
jinak priprav néjakou evropskou DOBROtu,
klidné ve veétsim mnozstvi!
A co dale? MUlZete ji zbastit se spoluzaky,
donést na odpoledni krouzek, darovat opusténé
sousedce — DOBRO ma spoustu podob i vini!
Nezapomen vSe zdokumentovat a udélat treba
list receptu, komiks Ci video.
Do prihlasky napi$ svou volbu a zapoj své
nejlepsSi schopnosti. S napady a realizaci Ti
rada pomUze:

Lenka Tereza Pecharova

DOBROU CHUT,
EVROPANE



DOBRODRUZI VIRY

Vidél jsem stat pied triinem
veliky zastup svatych ze vSech
narodldi.

Zjeveni sv. Jana 7, 9

Mili zlati, pojdme spolu ve stopach Jezise a
mnohych dalsich, ktefi se vydali na
dobrodruznou cestu viry.

Pustime se spolu do hledani motivace a
inspirace v Evangeliich, ze kterych i naSi
narodni svétci Cerpali motivaci, silu, odvahu Zit
nasledovanim, napodobovanim Krista ve svém
Zivoté, a tak konkrétné vytvorit ve svém Zivoté
mimoradna dila.

VSe, co se nhdm podari spolu (s dopomoci)
vyhledat zpracujeme tak, aby z vasi prace
mohli Cerpat i jini, pfispéjeme tak i k vyzdobé
prostor nasSi Skoly. Zpracovanim totiz vytvorime
jednu z ¢asti GALERIE SVATYCH na 1. stupni.
Cim byl motivovan sv. Véaclav, &im asi sv.
Ludmila &i sv. Zdislava, Anezka Ceskéa nebo i
sv. Vojtéch? Najdi v Evangeliu mozny motiv,
ktery vedl konkrétniho svétce ke konkrétnimu
jednani. Zapi$ a zpracuj pisemnou formou,
libovolnou vytvarnou formou s komentarem.
VSimni si konkrétni udalosti ze Zivota téchto
naSich predkd a vySe uvedenymi prostiedky je
zaznamenej. Format zvol nejméné A3 az Al.
Rada poradim. TéSim se na spolupraci:

Anna Vostradovska

DOBRODRUZI VIiRY




NEJEN KRAL BY MEL
MYSLET | NA ZITREK

Chce-li nékdo z vas stavét véz,
coZ si napred nesedne a
nespocita naklad, ma-li dost na

dokonceni stavby?
Lukas 14, 28

Myslet i na zitrek je ctnosti. To, Ze nyni mas
hojnost a dostatek, by té mélo zavazovat

k tomu, aby ses zajistil i pro ¢asy bidy a nouze,
jako to udélal faraon na radu Josefa
egyptského. Nemyslet pri tom vSak jen na sebe,
ale i na ostatni.

Ovladate své finance nebo finance ovladaji
vas? VyzkouSejte si 30 let Zivota nanecisto a
zjistéte, jak na tom jste.

K tomu poslouzi PC hra, ktera je nastavena na
dobu 30 hernich let rozdelenych po tfech do
deseti hernich kol. Cilem hry je pripravit rodinu
do stari, zaopatfit ji diichod, ktery se vypoditava
podle aktualnich nakladl hrané rodiny. Do
cilového dlichodu se zapocitavaji prijmy
plynouci z investic nebo sporeni a samozfejmé
statniho dlichodu. Zvladnete zajistit sebe a
svou rodinu?

Pro rady i informace se na mne nevahejte
obracet v kancelafri Skoly S20:

Veronika Modrackova

NEJEN KRAL BY ME
MYSLET I NA ZiTRE




OBROVSKY OBRAZ

Blih stvoril ¢lovéka, aby byl jeho
obrazem, stvoril ho, aby byl
obrazem BozZim.

Genesis 1, 27

Blh je neuvéritelné tvorivy. A my lidé, jako jeho
obrazy — jeho déti, mame ve svych genech od
ného také neuvéritelnou schopnost tvorit.
Bohuzel, ne vsechno, co lidé tvori, je vSak
dobre...

Vytvorit néco dobrého, co pomize ostatnim,
inspiruje k vlastni tvorbé a pretrva tfeba i
nékolik staleti, to chce dobry napad, znalosti,
dovednosti, vili, pili a prostfedky.

Zkuste se mnou vytvorit jako opravdovi malifi
velky obraz 51 x 51 cm na platno. Naucim vas,
jak se takové platno napina na ram, jak se
pripravi podklad a pom(zu vam zrealizovat vas
napad na téma ,Obrod dobro” (Cili inspirace
dobrem a krasou), abychom mohli udélat z
nasSich obraz( velkou dobrou vystavu.

MU Zete tvofit na hodinach vytvarné vychovy
nebo v klidu doma.

S napady a realizaci vam milerad pomUZzu:

Martin Jerabek

Jméno:

Trida:

Vyzva:

OBROVSKY OBRAZ




V REKLAME NEKLAM ME!

Nikdo prece nerozsviti svétlo a
neprikryje nadobou ani je neda
pod postel, ale da je na svicen,

aby ti, kdo vchazeji, vidéli svétlo.
Lukas 8, 16

KaZzdy "produkt”, pokud se ma dostat k
ostatnim lidem, potiebuje marketing.

Podé€l se s ostatnimi o to, co se ti libi v nasi
Skole, nebo o néco svého, co myslis, Ze druhé
obohati.

Viytvor video, plakéat, nebo vymysli vlastni
originalni zplsob, jak druhé informovat a
nadchnout:

- pro to, co ty sdm prozivas pékného na nasi
Skole, nebo

- pro to, co té tési, bavi, rozviji a co bys rad
ukazal druhym, nebo

- pro to, co myslis, Ze je dllezité, aby lidé
vnimali a byli pro to nadSeni (ekologie, tvorba,
cokoli jiného dobrého), nebo

- pro jakykoli svij dobry napad.

Obrod dobro a ve své kampani bud
pravdivy/pravdiva.

Pro radu a pomoc si pfijd ke mné:

Barbora Viasata

V REKLAME_
NEKLAM ME!




SPORTOVNI OLYMPIADA

Blahoslaveny ¢loveék, ktery
obstoji ve zkousce; kdyz se

osVvédci, dostane vavrin Zivota.
Jakubdv 1, 12

Heslo Pierre de Coubertina, zakladatele
modernich olympijskych her, zni: ,Rychleji,
vyse, silngji.” Pro nas bych ho odvazné doplnil
jesté o prislovce: ,lépe, chytieji a zabavnéji“ :-)

V souladu s mysSlenkou olympijskych her, kterou
je vytvareni a prohlubovani pratelstvi mezi
kolektivy, spoleCenstvimi a narody, bychom se
prostfednictvim mnoha rdiznorodych
sportovnich aktivit chtéli pokusit obrodit to
dobré, co (v soucasnosti mnohdy
zanedbavana) pohybova aktivita pfinasi.

Cile nemame malé, patfi mezi né obrozeni
znalosti dllezitosti pohybu, radosti ze
sportovnich her Ci vlastni uvédomeéni zlepSeni
fyzické kondice i psychického zdravi, které jsou
s pohybem spojené.

Soutézit se bude v Sesti disciplinach: rychlost,
sila, brusleni, florbalové individualni
dovednosti, hazeni na prfesnost a teoretické
znalosti spojené s télesnou vychovou.
Prihlasovani probiha u uditeld télesné vychovy,
patronem sportovnich disciplin je:

Marek Novak

SPORTOVYNI
OLYMPIADA




VULE JAKO SKALA
(ROCKY WILL)

Ne co vchazi do ust, znesvécuje
cloveéka, ale co z ust vychazi, to

C¢lovéka znesvécuje.
Matous 15, 11

Rovnou fikam, Ze tahle vyzva neni pro babovky
a ze mnozi, kteri to zkusili, zahy ztroskotali. Ale
jak rika Rocky Balboa: ,It's not about how hard
you hit. It's about how hard you can get hit and
keep moving forward.*

O co tedy jde? Jde o dokonalé ovladnuti jazyka
— jednoho z nejmensSich, ale za to z nejnezkrot-
néjSich lidskych svall. Sedm dni tvé rty
neprekroCi hrubé slovo! Nemozné?! ,Only sky
Is the limit!“
Jak na to? Jde o to, nefict ze vzteku, z bolesti,
z prekvapeni nebo prosté ze zvyku sprosté
slovo. Kdyz to vydrzim sedm dni, mam
vyhrano. Selzu-li, jeden den ze své Siliry
odectu. Pomoci, respektive strazcem vam bude
cela tfida, pripadné rodice. Doporucuje se pro
kritické situace nalézt vhodné nahradni
vyrazivo: Do prkénka! Zatroleni plantaznici! Ai
caramba! U Merlinovych vousu! Jezkovy vodi...
Kdyz to chces zkusit, na rannim zpivani se
prede vSemi zavazes k splnéni vyzvy a poté ti
bézi sedm dni. Nicméné poslednim soudcem
svého svédomi budete vy sami... Patronem
tohoto ukolu vam bude:

Libor Duchek

VULE JAKO SKALA



ZPEV SRDCE

S vdécnosti v srdci zpivejte
Bohu zalmy, chvalozpévy

a duchovni pisné.
Koloskym 3,16

Bis orat qui corde canit je latinsky vyrok, ktery
znamena: Dvakrat se modli, kdo ze srdce zpiva.
Vyrok je pripisovan sv. Augustinovi.

Mame pro tebe hned tfi hudebni vyzvy s
duchovnim presahem:

- Zkus vymyslet hezkou melodii k modlitbé
(nebo jeji Casti), kterou nas naucil Pan Jezis
Kristus - ,,OtCe nas...”

nebo

- Starozakonni zalmy jsou také Uzasné
modlitby, nékdy pIné radosti, nékdy pIné bolesti,
ale vzdy s nadeéji v dobrém Bohu. Zkus
zhudebnit kousek nékterého biblického Zzalmu.
Inspiraci ti mize byt hudebni skupina Oboroh.
nebo

- Treba té napadaji tvé vlastni texty pisni. Zkus
vymyslet chytlavou pisen na nase letosni téma
,Obrod dobro”.

Svoji tvorbu nahraj, pfipadné pomoci programu
MuseScore preved do not, aby se ji monhli
naucit i ostatni. Se vSim ti radi pomUzeme:

Konstantin Moravenov a Radislav Novotny

ZPEV SRDCE




Pokud té néktery z Ukold nasi VeseloSkolské
olympiady nadchnul, vypli na pfislusné strance
prihlaSku, odstfihni ji ze stranky a odevzdej v
kancelari skoly. Je to prvni krok jako zavazek,
Ze se pokusiS danou disciplinu dokoncit.
Priivodce danou disciplinou (patron) ti se v§im
pomdlze jako trenér, ale co nejlepsi vykon
musi$ podat ty, pripadné tvdj tym!

Za dobry vykon té Cekd odmeéna — nejen radost
z dobfe vykonané prace a spousty poznatkd,
které pfi plnéni ukolu jisté ziskas, ale také néco
dobrého ti bude dano na vyvrcholeni nasSi
olympiady - 31. 1. 2024, kdy bude PLES ¢ili
Veselohrani.

TéSime se na tvoje dobre napady a vykony :-)
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