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KMOTR & KMOTRENEC

Rozhovor s Markem Novakem - hokejovym
trenérem, télocvikafem a kmotrem Adama
Vondraska.

Kolik toho c¢lovék musi ubéhnout, aby
spalil jeden energy drink?

Dobra otazka, ke spaleni energy drinku, asi to
nebude zas tolik, tipnul bych, Ze za takovych
400 metra to budes$ mit spaleny. (Ve skutec-
nosti 54 km)

Kolik udélate klikt najednou?

Ummm, nikdy jsem nezkousel kolik udélam
klikt najednou, ale v pfipravé pfed hokejovou §
sezonou jsme jich museli udélat 120 v kuse
minimalné.

Jak se béhem 14 dnt dostat do kondicky?

Tak to chce hodné pencz a moji péci.

Pfi jakém sportovnim vykonu jste si myslel, Ze uZ nevydrZite ani minutu?

Asi ve chvili, kdy jsme trénovali s Ackem. Béhali jsme Letenské schody. Kdyz jsme je bézeli asi po étrnacté, tak
to uz jsem si myslel, Ze to fakt nevydrzim... ale ¢lovéka jen tak néco nezlomi - vydrzi toho mnohem vic, nez by si
kdy pomyslel.

UvazZoval jste nékdy nad tim, Ze Vas pes Sara Vam nosi micek, jen aby Vam udé¢lala radost, a pfitom ji to
v podstaté nebavi?

Videél jsi nékdy vyraz Sary, kdyz ji hazim micek...? Ta to rozhodné nedéld pro mné. Ta je absolutné fascinovana
tim mickem.

Prozrad’te budoucim uditeliim a trenériim, jak motivovat lenochy?

Dobra otazka...., ne, nedivam se vyznamné na nejmenovaného zaka...tedy momentalné....a je to hodné obtizné.
No, abych odpovédél obecné. Je potfeba jim dat néjaky smér, néjaky cil, ktery ma pro né vyznam. A pokud...,
pokud se v ném najdou, tak je velka sance, ze budou motivovani.

Snil jste jako kluk o tom, jaké by to bylo hrat v NHL?

O NHL jsem asi nikdy nesnil. Vzdycky mé zajimaly hlavné evropské soutéze. Osobné vic vyznavam hokejové
styly, které jsou vic technické. A NHL, alespon za mych mladych let, jak jsem to sledoval, byla pfedevsim hodné
tvrda - ted’ uz je technictéjsi.

Nauci Vas vic prohra nebo vitézstvi?

Jednoznac¢né prohra.

Co Vas vlastné jako dité ke sportu motivovalo?

No tak urcité, ne ze bych si na to néjak presné vzpominal, ale asi to byly tribuny plné fanousku. Je neuvéfitelné,
jak moc jsou nékteff lidé do toho ¢i onoho sportu zazrani - jak moc tim ziji. A pravé to jejich nadseni dokaze
byt tak nakazlivé, inspirujici, motivujici, takze ten, kdo se o dany sport jen trosku zajima, ziska motivaci k mno-
hem vétsimu vykonu a vytrvalosti, nez kdyby $lo o néjakou bezvyznamnou hru na dvorku nékde s kamarady.

>>
Toto vydani pripravili: Adam, Johana, Tobi4s, Vincent a Libor Duchek (odpovédny redaktor)



Nakonec se to nadseni fanouskt pfenasi na hrace a z hraca
pak zpatky na fanousky. Snad nikde jinde takova vzajemna
atmosféra nefunguje, rozhodné ne v takové sile.
Zazil jste néjakou krizi, kdy jste chtél se sportem pfe-
stat? Jak jste se pfes to dostal?
Za v$im hledej Zenu, Adame, takze v puberté. Dostal jsem se
pfes to diky tatovi, a sice zpusobem, ktery v soucasné dobé
neni preferovany.
A to?
Dostal jsem pofadné velkého facika - jestli je to dobfe nebo
$patné, to uz necham na vas. Kazdopadné, nez tomu celit
znovu, tak to uz si rozmyslis.
Diky za rozhovor!
Adam Marek Matous 1V ondrdsek

Lijes totiZ jenom dvakrat

Rozhovor s Adamem VondraSkem - ahsolventem Veselky,
talentovanym trumpetistou, d Artagnanem a kmotfencem :
Marka Novaka |
Sotva za nékolik dni uZ skoncis povinnou skolni dochaz-

ku. UzZ stithas metr?

Metr stithame uz od zaff spolecné s Felixem a Danem z nas{
ti{dy. Zacali jsme propadat melancholickym vzpominkam na
nase zazitky z dob minulych. Uvédomili jsme si, Ze zanedlou-
ho skonci jedna velka a pro nas vyznamna éra.

Mas za sebou devét let. Co bylo pro tebe nejtéZzsi? Na co
naopak do smrti nezapomenes?

Nejtezsi urcite byl pfestup ze staré skoly na Veselou: zména &
prostfedi, novi ucitelé, novi spoluzaci - hodné lidf to zna. Jisté ?
nezapomenu na nas kolektiv, ktery je bez pochyby v mnoha -
aspektech jedinecny - zejména v tom, ze i kdyz si nékdy le-
zeme hodné na nervy, tak i pfes to dokazeme stale drzet pii
sobé.

Nejotfesnéjsi zazZitek?

Kdyz mi byvala feditelka cht¢la dat feditelskou dutku za vyja-
dfenf vlastnitho nazoru.

Cim si mysli§, Ze je tato §kola jedine&na?

Jeji povahou, prostfedim, kolektivem.

Kdybys mél vyjmenovat tfi osobnosti, které té zde nejvi-
ce ovlivnily?

Kdyz nad tim pfemyslim, tak na druhém stupni neni nikdo,
kdo by mé viubec neovlivnil. Ovliviiuje mé cela tiida, spoluza-
ci, ucitelé, asistenti - prosté vsichni.

Kolikrat jsi byl platonicky zamilovany, aniZ by ses kdy
odvazil to té které divce fict?

Na prstech jedné, mozna i dvou rukou bych to nespocital,
proto by mozna byla lepsi otazka, kdy jsem zamilovany nebyl
- pfeci jen je to celych devét let.

>>




Jak ses dostal ke trubce a kdy sis uvédomil, Ze v jejim zlaté je tviij osud?

Pred tfemi lety, kdyz jsem se stal clenem Big Bandu Biskupska - tam se ukazalo, Ze nejsem docela marny. Po-

stupem casu jsem si zacal budovat kariéru trumpetisty. Cim dal vic jsem si véfil, az pro mé zacalo byt jasné, ze

konzervatof a trumpeta je pro me jedind spravna volba.

Jak ses citil po ptijimatkach? V&l sis, Ze se Stésténa je§té obrati?

Prvni pfijimacky na konzervatof nedopadly podle ocekavani. Na jedné jsem mél smulu, na druhé jsem podcenil

pfipravu. Rozhodl jsem se ale, Ze se nevzdam a ze mimo klasické pfijimacky zkusim druhé kolo a dam do toho

vie. Tahle strategie se vyplatila. Nevzdavat se, i kdy2 clovék zrovna neprochazi sadem riZi. Zijes totiz jenom

dvakrat - poprvé kdyz se narodis (to si stejné nepamatujeme), a podruhé kdyz se podivas do tvare smrti!
Dékuji za rozhovor

Libor Duchefk

PROSTRENO
Pizza Di Ciclope

Jedna se o prastary recept, ktery se podatilo Odysseovi vymamit z Polyféma tésné piedtim, nez mu vypichl oko.
Holedbal se tehdy, co z Odysseovych druht ma v planu udélat. Je nam jasné, ze uvedené suroviny jsou spise ra-
ritnfho charakteru, a proto po konzultaci s Ladou Hruskou jsme do zavorek uvedli nahrazky.

Co budeme potifebovat ?

* drcené kosti namotniku (kdyz nemate,
dejte mouku)

* rozmackané kouzelné fazole (drozdi)

*  krystalizované détské snenf (cukr)

e kozi pizmo (rostlinny olej)

* sodovku (nabublete si brckem)

e slzy mucenych namofnikt (vase vlastnil)

e krev plavca (ketchup)

e kozi syr (mozzarella strouhana)

e uzena lytka (vepfova Sunka)

* kyklopovo oko (vejce)

1. krok - pfiprava

Do vlazné vody rozdrolime polovinu drozdi, ¢imz si aktivuje-
me kvasek. Nasledné pfidame pul ¢ajové 1zicky cukru

a nechame 10 minut v klidu.

Mame? Tak jdeme na to!
Je to jen par jednoduchych kroku:

2. krok - hnéténi

Do velké misy dime 700 g mouky, 1Zici oleje, aktivovany kva-
sek, sul a sodovku. Hndcame a hnicime, az uhnéteme tésto.
Na misu pak ddme utérku, aby tésto neoschlo a ulozime na
teplé misto a nechame kynout cca 40 minut.

3. krok - valeni

Vyvalime do tvaru kyklopa nebo manticory.

4. krok - zdobeni

Na tésto pfidame kecup, syr a kyklopovo oko.

5. krok - peceni

Zahtejeme si horkovzdusnou troubu na 200 °C a peceme

16 minut.

6. krok - servirovani

Nakrajime a servirujeme s vinem Kikoént. Pokud nemate, po-

merancovy dzuse je taky fajn.

‘ Kali orexi! (Dobrou chut’l) Vincent
[ yy H Z
Deadly good!” ***** Poseidon




Galerie
WUykiik aneb vzpominka na uplynulych 9 let (Sarah)




Pfecteno
Michail Bulgakov - Mistr a Markétka

Vazeni ctenafi, dovoluji si Vam po-
lozit velmi osobni otazku: Véfite, ze
Jezis Kristus zil? Nebo jinak: Véfite,
ze existuje Buh - trojjedinny, nejvyss,
Sestiruky, nebo prosté jakykoliv? Ne?
Jste prosté zaryty ateista, bezvérec, po-
hansky pes, nebo jednoduse agnostik?
A je-li tomu tak, jak je to s Vasi virou
v Pana Pekel - Dabla, Satana, Pokusi-
tele a Zalobce? Také ne? Podobné na
tom byli hlavni postavy naseho roma-
nu. Jak by na Vas asi zapusobil jejich
pfib¢h. Neznate ho? Tak slyste!

organizace s akronymem MASOLIT (Masova Organizace Literata) a Ivan Potapka byl basnik pisici pod pseu-
donymem Bezprizorny. A tato dvojice se prochazela u Patriarsich rybnikt za dusného podvecera a své kroky
zamifili ke stanku s pivem a limonadou. K jejich zklamani nabizeli pouze teplou oranzadu. Jak tak sli, diskutovali
o Bezprizorného posledni basni, ve které prevypravuje Jezisuv zivot. Berlioz basnika kritizuje, ze basen je sice
hezka, ale ze to podava celé $patné. Pan Potapka je ponckud zarazen, nacez mu Betlioz vysvétli, Zze nejde o to
Jezise zesmésnit, nebo pfevypravet nekteré detaily z jeho Zivota jinak, nez jak je to podano v bibli - Strana nechce
vytvofit n¢jaké paté evangelium, chce proste, aby lidé prestali véfit, ze néjaky Jezis, at’ uz to s jeho zivotem bylo
jakkoliv, realn¢ existoval. Proto basen musi od piky pfepracovat. Upfimné, oba panové jsou ateisti, takze s tim
Bezprizorny nema problém.

Do jejich vasnivého rozhovoru o neexistenci Boha se nenapadné pfidd neznamy cizinec. Ma na sob¢ cerny oblek
a cerné polobotky, vse zahrani¢ni znacky. Hlavu mu zdob{ Sedy baret, v podpazi svira hulku s cernym knoflikem
v podobe¢ hlavy pudla. Vlasy ma hnedé, pravé oko cerné, levé pak zelené. Prosté podivin. Mluvi cizim ptizvukem,
neznamo jaké zemé, ale gramaticky se vyjadfuje mnohdy spravnéji nez oba literati. Je fascinovan tim, Ze se oba
hlasi k ateismu. Zaskodi je pak piibé¢hem o Jezisi a Pilatovi, protoze ho vypravi tak zive, jako by tam osobné byl.
Pozd¢ji prohlasi, ze ma spojeni s d’ablem, respektive ze je d'abel sam. Da to najevo tim, ze pfedpovi tragickou
smrt Misi Berlioze - jedna Ruska mu ufizne hlavu. Nikdo z nich mu to samozfejmé v danou chvili nevéf, ale za
nckolik okamziku se tato bizarni véc skutecné stane. Mohl snad za Betliozovu smrt neznamy cizinec? A nebo je
na viné Anuska, ktera rozlila olej? A pfedevsim, presvedcil Vas tento pifbeh? At’ tak ¢i onak, rozhodné Vam do-
porucuji, abyste si tuto knihu pfecetli. Je plna magie (zvlaste té cerné), je plna smrti, najdete tam historii, prozijete
tajemstvi, fantasticno a pfedevsim se nepfestanete smat.

Adam M. M. Vondrisek

Tuzka v mikrotenovém sacku
- Potfebovali jste ne¢kdy zalit tfeba kytky a nemeli jste

konvicku? Nicméné od svaciny vam zbyl igelitovy
pytlik. Rekli jste si: ,,Super!* Teda a2 do té doby, nez
jste zjistili, Zze ten pytlik ma v sobé malou vadu - do-
cela nepatrnou dirku. Nastésti pokud mate obycej-
nou tuzku, maze vas to zachranit.

Ve fyzice jsme zkouseli pichnout do pytliku s vo-
dou. Pytlik zacal téct, a tak jsme se ho snazili né¢im
zacpat, co by tu vodu zadrzelo. Napadlo nas pouzit
obycejnou tuzku. Ostatné tou jsem to probodli:) A

jak muzete vidét na fotce (dvojpruraz), opravdu to
funguje!
Johana
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13. komnata

Porucha priijmu potravy (PPP)

Jedna se o nemoc, ktera zacina byt v posled-
nich letech velmi rozsifena. Pfiznaky se mo-
hou projevovat riznymi formami: anorexii,
pfejidanim a bulimii. Vétsinou ma tato nemoc
pficinu v sebe-odmitani, kdy clovék nedokaze
pfijmout sam sebe — své télo. Rada bych vam
fekla, jak jsem to prozivala ja.

Prestala jsem se mit rada. Zdalo se mi, Ze nej-
sem jako vSechny ostatni, ze mam nadvahu.
V dob¢ karantény jsem byla doma, nemcéla
jsem zadné aktivity, a i kvali tomu jsem pfi-
birala na vaze. Byla jsem ve stresu, Ze mam
kila navic, a ten stres jsem fesila dals$im a dal-
$im pfejidanim. Jednoho dne jsem se rozhodla — Sy
zhubnout, ale nezvolila jsem si bohuzel zdravy e

zpusob. Zacala jsem pocitat kalorie a nic nedélat. Jedla jsem ¢im dal méné. Omezovala jsem se, jak to jen slo.
Nakonec jsem spotfebovala maximalné 300 kalorii denné. Bylo jiz zfejmé, ze mam anorexii. Désil mé kazdy
zbytecny gram navic. Kazdou pulhodinu jsem si stoupala na vahu. Rvala jsem do sebe 4 litry vody denné, abych
pfekonala pocit hladu. Pfislo mi to jako dobry zptisob hubnuti. Za néjakou dobu jsem pravideln¢ omdlévala — tfe-
ba jen kdyz jsem vstala z postele. Mdma mé proto zacala nutit jist. Diky tomu mi bylo Iépe, ale i tak jsem brecela
a proklinala kazdy gram navic. Moje anorexie se prelila do bulimie. Pfejidala jsem se a nasledné¢ jsem si nasilné
vyprazdnovala zaludek — nucenym zvracenim. Kdyz jsem pfibrala, nenavidéla jsem se o to vic. Méla jsem depre-
se. Bolelo mé bficho, ale stejné jsem se piejidala. Pila prasky na hubnuti. Kdyz se to mama dozvédeéla, donutila
mé jit k psychologovi. Casem jsem s nim zacala spolupracovat a problém se vytesil. Nepiejidim se. Chodim na
prochazky.

Rada bych vas zavérem povzbudila: Nechtéjte zménit svij vzhled z nenavisti k sobé. Chcete-li na sobé pracovat
a stat se lepsimi, pak jediné z lasky.
Zakyné devdté tidy
Ucitelé maji nohy na stole
Na den za katedru

Jiz od nepaméti si ucitelé stézuji na nezvede-

f, né, neukaznéné a hlucné zaky se slovy: ,,Vy,
vy nezbednici! Vsak jednou, az budete stat
na mém mist¢, tady za tou starou katedrou,
vzpomenete si, jak zle jste mé trapilil™ Nasi
= 7aci nenechali starého profesora neoslyse-
= W @ . ného ajeho vizvu piijali. Jiz béhem kvétna
' i " | se nejstarsi a nejstate¢néjsi zaci vydali za ka-
tedry na prvni stupen, aby vyzkouseli své
pedagogické schopnosti uprostfed smecky
nejmladsich, ovSem také nejnezkrotngj-
$ich vyrostkt. Praktikanti narazili mnohdy
na tuhy odpor. Zoufale se snazili pfimét
‘E—-\‘Q k préciy nez}l))ednﬂ(y, ukaznit cizince},) ktefi
jim stézi rozuméli. Jindy zas pfedevsim divky nenachazely dost pazi, aby mohly objemout vSechny malé, ktefi
zrovna stali o utéseni, pozbuzeni a pfijeti. Neznaji totiz velké tajemstvi nejzkusencjsich pedagogu, a sice tajné
kouzelné masti, ktera hoji vSechny rany, at’ fyzické nebo dusevni. Po navratu z praxe svorné¢ ptisahali: ,,Nikdy,

’C(

nikdy nebudeme uciteli a uz nikdy nebudeme zlobit ucitele! Véfime, ze ty malé rost’aky, byt’ velice zle zatopili

svym starsim vzorum, bude mit za deset let kdo ucit!



Soutéi
Jak dobre znate Veselou Skolu aneh ktera trida je nejhorSi?

Kazda tfida jiz od prvniho roku dba na svou povést, pecuje o své renomé. Zaroven neni nepochopitelné, ze mezi
ro¢niky panuje jista fevnivost. Zdaleka nejde jen vysledky raznych predmeétovych olympiad, sportovnich vykonu,
nemluve o tfidnim prameéru. Nasi redaktofi byli svedky vzajemného spickovani zakua o prestiznf oznaceni nejhor-
§f tridy. Dokazete odlisit pravdu od bohapustého chvastani? Poznate, ve které tifde se co odehralo?

Vyplite tento rocnikovy test (true or false, pfipadné tipnéte tiidu) a téste se na jedinecné ceny: ¢aj s feditelem;
3D tisk dle vlastni volby, zaptjceni Markovy ¢epice na celych 10 vtefin; hodinovy pohovor na skolni inspekci,
ale pfedevsim titul Veselého Vseznalka. Test odevzdejte do konce cervna 2023 kterémukoliv z nasich redaktoru.

- Jeden nas spoluZdk béhem hodiny hraje, na vabnicku prlpadme na klavir.

. Nds spoluzdk skace béhem hodin po lavicich.

. Postavili jsme Double Decker (Bus) z lavic pred viukou wxatematlky

. Méli szxe spo{uzacku kterd bezné v jediné veéte byla schopna pouzn& vic vulgaris-
mit, nez kolik ta véta méla dohrow\ady slabik.

: Mg Jsme prokopll dvere -tikrat.

w

']

6. KouFime:na zdchodé Vapo.

7. Urvali jsme zachodové prkénko:

8. ‘U nas by(Jedem Elovek vyloulen, ze tady koutil mawhuamu

9. Jeden z nasich spoluzéki to tu prodaval. '

10. - Zapdlili jsme na zdchodé umyvadla a pak roztavili Stétku zapa(ovacem'

11. SpoluZacka si béhem b\odmg vyzvedla kamarddku z nizétho roéniku, aby ji
doprovodila na zdchod - prg potiebovala vioZku.

12. Jedna nase spoluzatka béhem hodiny prozvénéla uitele.

13.  To nic neni, my jsme pres aplikaci zapinali reprak schovany ve sk¥ivice.

14. A nase spoluZacka zase pies aplikaci v mobilu vypinala uliteli TV.

15. My jsme v IT ucebné zprehdzeli kldvesy notebookiim.

16. Ndm utekl spoluzdk ze skoly..v 5., v 6. a v 8. tiFide.

17. Jednou nase spoluzacka utekla z I/\odmy oknem.

18. Nalepili jsme ulitelce Zvgkacku do viast. Nejprve se to snaZila maskovat dre -
dem, ale nakonec se musela ostvihat dohola.

14. Imitovali kantora tak vytrvale, az uzemwnil provokatéra bodycekew\

20. VyhroZoval uliteli, Ze pokud mu nesmaze pozndmku, tak hodi tasku z okna.

21. Z toaletniho papiru vytvareli mokré kulicky, které pak p¥ilepovali ke stropu.

22. Demontovali jsme kliku na WC.

23. Beéhem prestdvky sestvelili fotbalovgm micem nasténné hodiny.

24. Pravidelné sabotuji zasedaci poradek.

25.  Muwmifikovali jsme spoluZdka toaletnim papirem.

26. Béhem prvniho dne uzpivali zacinajici” ucitelku metodou random jukebox -
odesla navzdy ze skolstvi.




STALO SE
STRIPKY 2 DENI VE SKOLE

Skandalni odhaleni! Ucitelé se konec¢né dopatrali, kam mizi
védomosti teoreticky nejvzdélanéjsich zaka nasi skoly - a ne-
jenom védomosti. Cerna dira ma zfejmé na svédom{ i nékolik
zaku, nad jejichZ absenci si spoluzaci dlouhé mésice lamali hla-
vy. Sami ucitelé potvrzuji, Ze zvlasté pfi tstnim zkouseni ptso-
bi tento astronomicky jev nejsilnéji. Zaci mluvi o jakémsi okné -

v jejich védomostech, prazdnoté: ,,Vazné jsem se to ucil. Ne- e —
vim, kam to mohlo zmizet? Jakoby se pod tim zem propadlal*

NA PRISTI ZIMU PRIPRAVENI

S teplejsim pocasim voli nasi kantofi stale ¢astéji viyuku mimo budovu skoly.
Piavodné jsme si mysleli, ze jde o moderni pedagogicky trend. Ve skute¢nosti
je divod mnohem pragmatictéjsi. Vedeni se rozhodlo ptedejit vyzve drahych
energii samosbérem tuhych paliv. ,,Letos papir nenoste! Dfevo, klucil Duby,
buky, akaty. Hlavng, at’ je to suché! Jinak budeme palit zidle a to nechcetel*

PRUNACI VYSKOLENI U PAULA ATREIDA

Béhem pedagogického naslechu radoby ucitelek z druhého stupné byly zakyné

podrobeny nebyvalému fremenskému utoku vedeného sonickymi zbranémi.
,»Netusily jsme, Ze to umil Pi{s$té na nas postvou ¢ervy z Duny nebo cor

NAVRAT MARKOVY CEPICE

Legendarni cepice naseho télocvikafe (sestra moudrého klobouku z

Bradavic) se kone¢né objevila na svém misté ve sborovné. Plna sportov-
nich a cestovatelskych zazitka, nyni ztézka oddychuje a pfipravuje se na
velké rozfazovani novych zaka Veselky. ,,Kdo ma do ¢eho kopnoutr*

STRELBA PROPISKOU W OSMICCE

Inspirovan Johnem Wickem se jeden zak pokusil trefit zemépisate tuz-

kou pfimo z penalu. Ucitel znaly Matrixu ohnul prostor, zpomalil ¢as a

stiele se bezpecné vyhnul. ,,Ale panovér! To je stary.*

BRANA JAZYKU OTEVRENA

Rozhodli jsme se nadile nasim zakam neskryvat bohatstvi cizich jazyka
skryté v zatuchlych slovnicich. ,,Kdyz nepomohly kahooty, duolingo apod.,
tak snad tento tézky kalibr naseho détsvi probudi dosud odpoéivajici sedé
bunky. Also, macht Spass!“

MACIE] POVOLAN DO POLSKA

Nas kaplan z fadu Dominikana byl povolan do jinych sluzeb. Spekuluje

se, ze pobyt ve Veselé byl pro n¢j drsnou pfipravkou pro sluzbu vesmés
pratelskym pohanskym kanibalim. ,,My lidi radi,” usmivali se na Macieje.
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Zaci a ucitele

z Veselé skoly - CZS a ZUS
skolni kapela

Leaders teachers band
Vesely sbor

80 K¢ déti, 150 K¢ dospéli

MESTSKA CAST
PRAHA 1

céna

Spoluprace s vytvarnym krouzkem Hastalka pri Stredisku socialnich sluzeb na Praze 1.
Vytézek z prodeje maridskui piijde na podporu détského domova.




