11/2023

ZA POKLADEM DO VESELKY

Rozhovor s Nikol Svecovou
preventistkou, tfidni a tanec¢nici v jedné osohé

Jste Cerstvou tvafi Veselé skoly. Jaka byla Vase cesta?

Je to prosté, hledala jsem po rodicovské dovolené praci v bliz-

kosti skoly a skolky mych déti a pfisla jsem na pracovni pohovor
do Veselé skoly. Ta mé zaujala ze vSech nabidek nejvice. Hlavné |
ta uzasna kombinace cirkevni a umélecké skoly. Studovala jsem
totiz arteterapii (lé¢ba malbou a uménim) na Pedagogické fakul-
t¢ v Ceskych Budéjovicich, takZe tohle pfesné odpovidalo mym It
pfedstavam. Pfedtim jsem jest¢ pracovala na Ministerstvu prace

a socialnich véci na evropském projektu, ktery na zakladé zku-
senosti ze zahrani¢i pomahal v obcich zlepsovat socialni sluzby |
(péce o potifebné a komunitni zivot), to mi zase dost pomaha |
v mém tf{dnictvi.

Co zrovna poslouchate, kdyZ Vas nevyrusuji Vasi Zaci?
Posloucham vse, co mne néjak zaujme a oslovi. Konkrétné mam
rada zenské zpévacky, napfiklad Zuzka Navarova, Hanka Hege-
rova, nebo soucasné trio Dusilova, Naceva a Bittova.

Co ctete?
Pokud si myslite, Ze ¢tu néco zabavného, tak na to zas uz tolik ¢asu nemam. Ctu stejné jako vy pfevazné ucebnice,
respektive odbornou literaturu. Jinak z beletrie mam rada soucasné ¢eské autory jako je Jifi Hajicek nebo Katefina
Tuckova, ktef{ piSou hlavné o tom, jak se zilo ve 20. stoleti. Jako pubert’acka jsem cetla hodné scifi, napt. Den
trifidt od Johna Wyndhama, Cerveného trpaslika od Douga Naylora a taky Roba Granta. Odmala mé neopustila
vasen pro vsechny mozné staré pohadky, myty a povésti. A v neposledni fadé mam rada i biblické ptibéhy — u nich
mé fascinuje jejich skryta moudrost.

Jaké mate oblibené filmy?

Mezi mé oblibené reziséry patii Petr Zelenka, Milo§ Forman a Jiff Menzel. Logicky, mam tedy rada jejich filmy,
napifklad Rozmarné 1éto a Ostie sledované vlaky. Miluji tu atmosféru a jazyk, skvéle to cerpa z kniznich predloh.
Co jste dé¢lala jako mala ve Skole a nechtéla byste, aby to délali Vasi Zaci?

No tak urcité jsem ¢asto pfi hodiné nedavala pozor a hodné, hodn¢ Zvanila.

A co Vas nejvic bavilo na vysoké skole a proc?

Tak pfedevsim ten bezstarostny zivot a spousta ¢asu na pofadani riznych akei pro skolu i pratele. Ale uplné nejvic
cestovani nalehko jen s vétrem ve vlasech a s taktka prazdnym batohem na zadech.

Vnimate, Ze jste jako mala méla néjaky talent, ktery se Vam nepodafilo naplnit?
Asi rozvijet vice tanec. Ten mi Sel vzdy sam od sebe.
Mate doma néjaké zvife a jak se jmenuje?

Mame morce, které stfida jména: puvodné Karel, pak Charlie a ted” originalné Vicku. >>

Toto vydani pripravili:

Adam, Filip, Johana, Tobia$, Vincent
odpovédny redaktor: Libor Duchek



Co vidite zpétng, %e jste se nautila nejuzite¢néjsiho na ZS?
Tak samozfejmé psat a pocitat. Postupné taky ¢im dal vic chapat
souvislosti. Pozorovat rizné jevy a pokusy. Velmi m¢ bavily pfibé-
hy, ucit se o vyznamnych osobnostech. V neposledni fad¢ naucit se
myslet sama za sebe, ale 1 umét se zastat ostatnich, kdyz mi néco
nepfislo fér. To bylo docela casto...

Jste tfidni Sesté tfidy. Co tam vidite jako skryty poklad?
Skryty poklad je jesté zakopan, ale ta snaha ho spolecné vykopat je
velka a z toho mam radost. Nakonec se ukaze, co je onen poklad,
ktery muze kazdého obohatit.

S ¢im si nevi rady ani metodic¢ka prevence?

Nejvice mne trapi, kdyz si zaci ublizuji i tfeba tim, Ze si nadavaji,
nebo se urazi. Casto pfemyslim nad tématem respektu a empatie.
Co je uplné nejhorsi, kdyz nékdo ublizuje détem. To by se stavat

vibec nemélo. Kdyby se vam néco takového stalo nebo nékomu
blizkému, jsem tou osobou, za kterou muzete urcité prijit.

S jakym nejhor§im chovanim jste se dosud na Skole setkala?

S agresi, ktera mize byt jednak sméfovana ven na dalsf osoby nebo vybaveni, ale také dovnitf, pak clovék ublizuje
sam sobé. Samozfejmé mezi to patii i rizné nadavky a urazky — projev at’ uz slovni nebo fyzicky, ktery chce ubliZit,
prosté do skoly nepatfi.

Vétsina ucitelti pouZiva bud’ apénlivou prosbu, nebo vydirani. Co preferujete Vy?

To asi musite posoudit sami. Rekla bych, e prvni fazi je prosba, pak teprve vydirani. Pokud tim myslite takovéto
“Prosim, nezvan!” a “Jestli budes$ zvanit, tak...” Rekla bych, ze pak nasleduji jest¢ dalsi faze, které uz nemusi byt
ve tiidé vidét. Takové ty myslenky: Pro¢ to ten kluk / holka vlastné déla? Je snad chyba ve mné? Co mtzu zménit?
Muzu v tom vubec néco zménit? Proste takové ty faze na hran¢ pedagogického zoufalstvi:). Kazdy zak je jiny a
clovek se diky nim rozhodné nenudi - pofad se ma co ucit.

| Vite, e ve $kole mame pani psycholozku, vichovnou
poradkyni, metodicku prevence a specialni pedago-
= gy? Vsichni tito pracovnici jsou pod tzv. poraden-
skym pracovistém. Muzete za nimi pfijit s problémy,
které mohou potkat kazdého z nas.

Pani psycholozce muzete fict vSe, co vas trapi a nevi-
te si s tim rady. M4 malinky kabinet na prvnim stupni
ve druhém patfe, zde je kazdé utery. V patek byvaina
druhém stupni v ateliéru vedle Sesté tfidy.

Za vychovnou poradkyni muzete pfijit, kdyz mate pocit, ze vam ve skole nejde néjaky pfedmét, nebo se nedoka-
zete ovladnout a zlobenim si zpusobujete kazenské prestupky. Najdete ji ve sborovné druhého stupné a jmenuje
se Markéta T¢hnikova.

Za metodickou prevence muzete pfijit, kdyz se k vam nékdo chova dlouhodobé zle, nebo potfebujete fesit téma
zavislosti, navykovych latek, nebo vam vyvstavaji otazky o riznych tabu tématech. Najdete ji nejcastéji vedle Sesté
t¥idy a jmenuje se Nikol Svecova.
Specialni pedagogové zase pomahaji individualné Zzakim s ucivem i chovanim. Pokud byste stale neveédéli, za kym
jit a mate néjaké trable, muzete napsat dopis do schranky duavéry, ktera je vedle feditelny. Dopis lze také poslat
anonymné. Moznost je také sveéfit se jakémukoliv pracovnikovi ve skole, kterému véfite. Pokud byste potfebovali
pomoc i v dobé mimo s$kolu je k dispozici Linka bezpeci na bezplatném ¢isle: 116111, nebo Linka psychické po-
moci: 116123. Do mobilu si také mizete stahnout aplikaci Nepanikaf, ktera mtze byt prvni pomoci pfi psychic-
kych potizich. Moc dékujeme také hrdinam, kteff nejsou lhostejni k druhym.

Vase poradenské pracovisté VVeselé skoly



PROSTRENO
Fazolové hrownies - hez lepku a laktozy!

Co budeme potiebovat ?

e 1 plechovku cernych fazoli

*  3vejce

e pul Izicky prasku do peciva

e ctvrt hrnku kakaa

* 3 lzice kokosového oleje

e pul hrnku javorového sirupu

e 1 1zicku vanilkového extraktu

e pul hrnku ¢okoladovych hoblinek

Mame? Tak jdeme na to!

fazole, vejce, prasek do peciva, kakao, kokoso-
vy olej, javorovy sirup a vanilkovy extrakt. Smés
mixujte, dokud nebude bez hrudek a krasné jem-
na. Peka¢ vymazte maslem a vlijte do n¢j smes

na brownies. Posypte cokoladovymi hoblinkami -

L2t ; 2 = “res

a dejte péct na 30 — 35 minut. e S
“Pridejte tam burty. Hodne burtu!” *

ROZHOVOR NAD BUCHTOU

Filip: Tomasi, jak ti chutnalo fazolové brownies, které neob-

oL

**++* Chivava

sahuje mouku ani mléko a jehoz hlavni slozkou jsou fazole?

Tomas: Musim uznat, ze jsem moc nevéfil, ze brownies se
da pfipravit 1 timto zdravym zpusobem. Jeho chut’ mé veli-
ce prekvapila. Fazole tam vibec nejsou citit. Jeho chut’ byla
velmi vlaéna a naprosto Gzasna. Opravdu skvély recept! Viele
doporucuji.

Filip Via

Moderni didaktici sta-
le hlasitéji volaji po mi-
moskolnich  aktivitach.
,Je dokazano, ze dité si
mnohem lépe zapamatu-
je to, co se nauci v podét-
ném prostiedi, coz bézna
tfida velmi casto neni.
Jen skute¢na nefalSovana
pfiroda muze chytnout
mladého c¢lovéka za srdce
a proménit jeho vnima-
ni, rozsifit jejho citlivost,
dat mu globalni smysl.“
Nasi hudbekafi nezustali
hlus{ a pfesunuli svou vy-
uku do hor. ,,Seshora se
vzdycky zpiva lépe.”




VSECHNY TRIDY V PRITEMi, ABYCHON

NEMUSEL DO PATRA. KNTHOVNU A CHENICHOU

LABORATOR!

i
PREDM[TI!! AT THOCVIK
RAZDY DEN.

CHTELA BYCH
DOSTAT DOPISJAKO V HARRY
POTTEROVI, A PAK AT UVITAC
HOSTINU,

PREJMENOVAT DEJEPIS NA:
(0BYI0, TOBYIO

HACHOViNi

T BUF
W VFTHARRY

e TESTE. U MisTo
LG

TACINAT A7V 9:00. ,
ABY HODINY BYLY DLOUHE JAKO

PRESTVRY A NAOPAR.

SHOLN PULEARY,
HOE BYCHON MOW PESTOVT
VLASTH RYETNY
ATHENN!

HOGWARTS SCHOOL

W izards and Wizardn)

Hlas z feditelny: ,,Nékterym by misto zacatku vyucovani v 9:00 pomohl spise zivotabudic¢ doktora Kittla.*




Roman Goldfinger je jiz Sestym pokraco-

4

b

vanim svétoznamé série Spionaznich tituld,
2 v nichz se v roce 1953 poprvé predstavil své-
o tu Sarmantni hrdina studené valky James

GOLDFINGER

\
\ . , , v v v .
\ ci romanové verze konecéné dockali zfilmo-

van{ Goldfingera, kde se jiz potfeti objevil
oblibeny Sean Connery v hlavni roli.

Bond alias agent 007, a to konkrétn¢ roma-
nem Casino Royale. V roce 1964 se fanous-

D¢j romanu sleduje agenta britské tajné sluz-
by na jeho misi do Ameriky. Tam ma zjistit,
jak je magnat Goldfinger (puvodem Némec)
zapleten v pasovani nacisty uloupeného zlata.
Béhem tohoto velmi odpocinkového tkolu
vsak zjisti, ze Auricovi Goldfingerovi zdaleka
nestaci jen krvavé némecké zlato, ale ze planu-
je vyloupit nejvétsi banku na svéte Fort Knox
- zdanlivé nedobytnou pevnost, ktera davala
pfevazné bavlnénému dolaru skute¢nou hod-
notu (az do roku 1971 - tehdy byla navaznost
dolaru na drahé kovy zrusena). Zabrani agent
007 vyloupeni velké banky a potencionalnimu
krachu dolaru? Dokaze svést nidhernou osob-
nf pilotku Goldfingera Pussy Galorer Ale hlav-
n¢ dokaze si pofadné vychutnat své chlazené,
protfepané, nemichané Vesper Martini? To se
dozvite v této knize.

Adam M. M. Vondrdsek

Iachyceno
Ralf MoSt na koni

Vsichni Prazané dobfe vedi, Ze nejvetsi jezdecka socha stojf jiz
cela destileti na zizkovském Vitkove, kde se pred staletimi ode-
hrala legendarni bitva, kdy némecti kfizaci byli poslani eufemis-
ticky feceno ,,do saten.” Moravané se mohli donedavna naopak
pysnit druhou nejvétsi jezdeckou sochou na Moravském names-
ti v Brné. Vseobecné se meélo za to, ze Briiané oslavuji svého
slavného pfedka markrabéte Josta, nicméné nasemu redaktorovi
Vincentovi se podafil neuvétitelny investigativni objev, a sice Ze
pod pevné sevienou kovovou pfilbici neni markrabé, ale nas
feditel Martin Jefabek alias Ralf Most! Tajemstvi jeho sluzebni
cesty na Vychod bylo odhaleno! Nasi zaci ocenuji, ze sam fedi-
tel jde pfikladem v tzv. Green Travel, tj. cestovani bez uhlikové
stopy. Brilané jsou naopak plni nevole, jak se 1ze doslechnout
7 jejich vzrusenych hantecovych vyrazi: ,,Corka piimo pred na-
sima auglema! To neni zadny lochec! ,/Tak ja jim teda toho
jejich Semika poslu zpatky, nol* reagoval feditel na pozadavky
moravskych bratif...

Vincent Vondrase & 1.ibor Duchek






Johana



BYLA JEDNA KAVEA JHENEH

STELLA, ROzHODLA SE, ZE
FRoLETI  sNeT. A TAK
SI UKERADLA ) pobiNKY NA

2AHRADE, U KTERE BWLELA,| | 11

MALL BATUZEE Pro PANENEY .

~ KAVC(" PLBEH 4dL

BAAPET (Y

3ATPHMKA]
EoMpA UE

Miri & Maty & Vali



SloZeni Coca Coly

* voda

e fruktézo-glukozovy sirup
¢ oxid uhlicity

e amoniak-sulfitovy karamel
e kyselina fosforecna

e pfirodni aroma

e aroma kofein
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e 27 kostek cukruna 11

« 1x: /
Co se vlastné déje? ‘

_ " N
*Coca Cola pomaha pfi bolesti bficha, hlavy a da se ji rozpusit
i pékna flakota masa. Pravidelné uZivani vede k obezité, zvysSuje
tlak, maZe nastartovat cukrovku, kazi zuby, plet’ a ptisobi zavis-
lost na kofeinu, zvlast’ u mladych. Pijte radéji Kolaloku!

Povrch bonbonu, které jsou schopné
vyvolat podobnou napojovou fontanu,
musi byt hruby. Mentos spliuji tento
pozadavek na vybornou. Jejich povrch
je nerovny a je doslova posety malymi
pory. Ty pak zvysuji velikost povrchu, na kterém muze dochazet k uvolfiovani (v napoji rozpusténého) oxidu uh-
licitého.Jsou zaroven katalyzatorem reakce, urychluji tvorbu bublinek CO?, coz podporuje pfechod rozpusténého
CO” do plynné faze.
Ne kazdy napoj (i kdyz je obohaceny CO?) je schopen vytvofit intenzivai a vysokou fontinu. Nejintenzivnéji
reagujf light verze, slazené aspartamem. Toto umélé sladidlo totiz sniZzuje povrchové napéti roztoku a tim jesté
ulehcuje tvorbu dalsich a dalsich bublinek. Stejny efekt ma arabska guma, pfisada nékterych (vhodnych) bonbonu.
Voskova vrstva na jejich povrchu (ta se pouziva napfiiklad pfi vyrobé ovocnych mentos) naopak reakei tlumi.

1 incent 1 ondrdsek




Fotoreportaz
Postni mSe

Johana



STALO SE
STRIPKY 2 DENI VE SKOLE

REDITELI PRODLOUZEN MANDAT

Arcibiskupstvi se rozhodlo Martinovi Jefabkovi prodlouzit
mandat. Ten si pfedsevzal, ze Skolu dostane z ¢ervenych cisel
a jeji finanéni situaci vylepsuje prodejem zakovskych vyrobk.

Z ptizemi skoly se zacaly ozyvat prapodivné zvuky doprova-
zené vzrusenymi vykfiky zaka. Forrest Gump by fekl: ,,No

'C(

matter what happens, never ever take your eye off the ball

Cukr a bic! Stale nepfekonana metoda Winstona Churchilla, jak regulovat praci
davu v kritickych okamzicich déjin. Ano, i ucitelé nasi skoly stoji pfed vyzvou,
jak zajistit prosperitu ¢eského naroda. Nevahaji proto uplatnit jakékoliv legalni
prostfedky, aby odvratili své sveéfence od sikmé plochy. ,,Neni nic pfesvedéi-
veéjsho nez kratky pobyt v klade, kterou si zak sam vyrobi v pracovkach!*

e
(J
-

UCITELE PROSKOLENI NA SIKANU

Zjistilo se totiz, ze tato $kolni neodmyslitelnost nebyla na nasi skole zatim za-
znamenana. ,,Probrali jsme to teoreticky 1 prakticky. Véfime, Ze se déti maji na
co teésit!” poznamenal kolektiv potutelné se usmivajich uciteld.

PRUNI ZELENE KARTY V DEVITCE

Nejstarsi zaci nasi Skoly se rozhodli jit pifkladem, a to nejen v poctu
sebranych cervenych karet, kde dlouho suverénné vedl, ale i jako prvni
ziskali legendarni zelené karty. Vyslouzili si je za pohotovou opravu zidle
lepici paskou. Bezpecnost predevsim! Jen tak dal, brasil

GALOVE SE BOJI JEDINEHO, SESTKA NICEHO

Keltové méli strach pouze z toho, Ze jim nebe spadne na hlavu. Sest’aci
nedbajice na Sramy prosli hroutici se budovou v historickém centru.

' U TRIDENT ISME JEDNICKY

o

Kdejaka skola jiz tfidi plasty a papiry. Nekteré skoly dokonce tiidi baterky,
= zarovky a hlinik. My na Veselé jsme fadove dal. S devat’aky jsme zacali tifdit
jaderny odpad. 6 takovychto bareli je pétina roéni spotieby v CR.

CERNE PUNTIKY VZAL ZA NAS

Kaplanuv suplent mél pfi bohosluzbé nezvykly ornat. ,,Chtél jsem zakam
piiblizit, ze Kristus trpél i za nase zapomenuté pomucky a ukoly.*




Cestopis
New York - Big Apple

New York je sam o sobé velmi impozantni pfedev§im svou energii,
ale také rozsahlou §kalou kultur, jazykt a narodnosti. Je zde velky

vybér mist a ¢tvrti, které muzete navstivit. Od vysokych mrakodrapt
v rusném dolnim Manhattanu, az po Brooklyn, kde ocenite hlavné
zdejsi klid, ale také spousty kavaren a restauraci.

Také bych chtél doporucit, abyste se vydali na prochazku : i
Central parkem, ktery je klidnou oazou uprostied pulzujici metropole. L ﬂw "
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Na své si zde pfijdou i milovnici uméni, které jisté zaujme zdej$i Muze-
ummodernfho uméniMoMa (Museum of Modern Art),ale také labuz- i i
nici, kterym nepochybné zachutna jidlo ve ¢tvrtich jako Chinatown, i
¢i Little Italy. Ovsem, nejlepsi vyhledy nejsou z nejvyssich mrakod-
rapt v Manhattanu, nybrz z parniku plujictho z Brooklynu kolem
Ellis Island a zpét.
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