Vesela skola -

cirkevni zakladni Skola a zakladni umélecka S§kola




M

Vesela $kola - cirkevni zakladni Skola a zakladni umélecka Skola
Soukenicka 1088/10, Nové Mésto, 110 00 Praha 1 Jeseld skor,
ICO: 45246726, telefon: 242 481 656, www.veselaskola.cz

Vydan v souladu se znénim zdkona €. 561/2004 Sb. O predskolnim, zakladnim,

sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), § 30, odst.1.

OBSAH
1 IDENTIFIKACNI UDAJE ..ottt sttt 4
1.1  Nazev skolniho vzd€lavaciho Programul ...........ccovieiiiiiiieiiiie s 4
O & (=T | 4 Ta 1< RSO 4
R B4 4 V0 12 1 ) T OOR 4
IO = 1 [0 1) (OSSP 5
2 CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY ...coooiuiiiiiiesieiiesiisissesiesessesissssessssssensssssesessssessenenns 6
2.1 Velikost SKOINT AIUZINY .....oooueiiiiiiieiie e e 6
2.2 Personalni POAMINKY ......cciiiiiiiiiiie ittt 6
2.3 Umisténi a materidlni zajiSténi Skolni druZiny ..........ccocovviiiiiiiiiiiie e 7
2.4 Spoluprace Skolni druziny se ZAkONNYMI ZASTUPCI.....eeviruveriieieirieiieie e 7
3 EKONOMICKE ZAJISTENT .....oiiiiiiiieiee ettt nes s 8
4  BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAV....oooiiiiiieieieieieeeeeeeeeee e 9
4.1  Podminky pro hygienickeé a bezpecné plSObEn...........ccovervviiiiriiiiiciieeeese e 9
4.2 Psychosociadlnd pOAMINKY ........cccoiiiiiiiiiiiiici e 10
5 CILE ZAIMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE ........cccocevmirienriesesiirssenisnensnes 11
6 FORMY ZAIMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE .......ccecevovvvvienenrieerensnennas 12
7 PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCENI
ZAIMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE .......cooiiiiiiiieieeeeees oo 14
8 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO SKOLNi
1) 30074 1\ 6 OO 15
8.1  Zameéteni SKOINT drUZINY......ccoiiiiiiiiiiiiii 15
8.2  Vychovné-vzdélavaci strategie Skolni druZiny..........ccccveviiiiiiiiiiiiiiicicee e 15
8.2.1  KOmPEtence K UCENT.....cuiiuiiiiiiiiiiiiiiieie ettt 16
8.2.2  Kompetence K feSeni problemUl...........cceiiiiiiiiiiieiiieie e 16



ypel
Vesela §kola - cirkevni zakladni $kola a zakladni umélecka §kola Aﬁ%

Soukenicka 1088/10, Nové Mésto, 110 00 Praha 1 Jeseld skor,
ICO: 45246726, telefon: 242 481 656, www.veselaskola.cz

8.2.3  Kompetence KOmMuUNIKatiVI ........cceeiieiiiiiiiieiiiice e 17
8.2.4  Kompetence socialni a interpersonNalNi ..........ccuvvvvieiiiieiiiieiie e 17
8.2.5  Kompetence ODCANSKE. ........ceiiuiiiiiiiiiiiiiiiie ettt 17
8.2.6  Kompetence K traveni VOINENO CaASU .........eiiiiiiiiiiicicic e 18

8.3 PIUFCZOVA tEMALA ... .eiiiiiiieiiie ettt ettt ettt e et e e be et e e be e e be e nan e beennee s 18

9 ZABEZPECENI ZAIMOVEHO  VZDELAVANI ZAKU SE  SPECIFICKYMI
VZDELAVACIMI POTREBAMLI......oovimiiiiiiiriiieiesies s 19
9.1 Zabezpeceni vychovy a vzdélani zakli mimofadné nadanych...........ccccovviiiiiiiiiiciiies 19
10 CASOVY PLAN ZAJIMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNf DRUZINE.........cccouvvrrrrnnrrnnee, 20
10.1 Provoz SKOINT AIUZINY .....cocvviiiiiiiiiiicieee e 20
11  OBSAH SVP PRO SKOLNI DRUZINU ....ccccovtviriiiriiiniierinesieessessiesssssssessssssesssesss s 21
111 CIOVEK RO SVEL.....ouceeieeieieeieeieee ettt sttt 21
11,11 MIStO, KAC ZIJEIMEC ..ottt 21
11.1.2  LAd€ KOLEIM NAS ...ttt sttt sttt et et e e bt e e e be et e 21
1113 LAAC @ CAS uviuieiiiieieet ittt 22
11.1.4 ROZMANILOSE PIIIOAY....c.eitiieiieiiitiitiieie ittt 22
11.1.5  ClOVEK @ JERO ZATAVI ....voveevecececeecee ettt s 22

11.2 PrUFEZOVA tEIMALA ....eeviiiiiiiitie ettt ettt et e et e e sae e et e e st e e nbeenneeenes 23
11,21 OSODNOSINT TOZVO] .veuviiriiiiiiiiieii ittt 23
11.2.2 SOCIAINT TOZVO] vttt bbb 23
11.2.3 MOTAINT TOZVO]J.utiiuviiieiieiee sttt b et b ettt b e nn e 23
11.2.4  DUCROVIT TOZVO]..tuvitieiiiiiestiete sttt ettt nb et nb et neenne e 23



ypel
Vesela §kola - cirkevni zakladni $kola a zakladni umélecka §kola Aﬁ%

Soukenicka 1088/10, Nové Mésto, 110 00 Praha 1 Jeseld skor,
ICO: 45246726, telefon: 242 481 656, www.veselaskola.cz

1 IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program pro $kolni druzinu pii Veselé skole - cirkevni zékladni $kole a zakladni

umélecké skole: Veseld druzina.

1.2 Predkladatel

Nézev: Vesela skola - cirkevni zékladni Skola a zakladni umélecka skola
Adresa: Soukenicka 1088/10, Praha 1 — Nové mésto

I1CO: 45246726

Reditel §koly: Mgr. Martin Jefabek

Kontakty

Email: reditelna@veselaskola.cz

Telefon: 242 481 656

Web: www.veselaskola.cz

Vypracovala: Bc. Veronika Modrackova

1.3 Zrizovatel

Nazev: Arcibiskupstvi prazské

Adresa: Hrad¢anské nameésti 56/16, Praha 1 — Hrad¢any
ICO: 00445100

Kontakty

Email: zimmermannova@apha.cz, apha@apha.cz
Telefon: 220 392 111

Web: www.apha.cz
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1.4 Platnost

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

2.1 Velikost Skolni druZiny

Ve skolni druzin€ jsou ziizena maximalné Ctyti oddéleni, v zavislosti na poctu zaka. Skolni druzina
muze byt naplnéna maximalné do poc¢tu 30 zakt na oddéleni, z toho maximalné 5 zaki integrovanych.
Zaci jsou rozdéleni podle veéku tak, aby bylo mozné zohlednovat vékové zvlastnosti dané skupiny

a zaroven byla posilovédna a rozvijena spoluprace skupiny, a to v ndvaznosti na zakladni vzdélavani.

2.2 Personalni podminky

Vychovny proces ve Skolni druziné tidi feditel Skoly ve spolupraci s vedoucim S$kolni druziny
a Skolniho klubu. Ten zodpovidd za persondlni obsazeni. Evaluaci vychovné prace provadi nejen
teditel skoly (pozorovani, hospitace, kontroly apod.), ale také vedouci $kolni druziny a Skolniho klubu.
Vzajemné hospitace vychovatelek a vychovateld (dale jen ,,vychovatel”) a spoleéné ¢innosti oddéleni
vedou Kk rozvoji vychovného procesu $kolni druziny.
Pedagogické plisobeni ve skolni druziné zajistuji plné kvalifikovani vychovatelé, ktefi si prubézné
dopliiuji a prohlubuji vzdélani v akreditovanych kurzech, na specialné zamétenych seminafich, na
akcich potadanych feditelstvim Skoly a samostudiem. Celoro¢né pfipravuji pro zaky fadu zajimavych
¢innosti a pomahaji jim pfi feseni problému. Dulezité je vzajemna komunikace a divéra.
Personalni zajisténi riiznych ¢innosti se stanovuje takto:
a) pii Cinnostech, které nejsou pofadané mimo Skolské zafizeni, je na 30 zakt minimalné
1 pedagogicky pracovnik,
b) pii Cinnostech, které se uskutecnuji mimo Skolské zafizeni, je na 25 Zzakli minimalné
1 pedagogicky pracovnik.
Zaci travi volny &as také navitévou rtiznych zajmovych krouzki vedenych jinymi pedagogickymi
pracovniky Skoly, ¢i pedagogy externimi. Tito pedagogové zodpovidaji za zédky po dobu vyuky
Vv zdjmovém krouzku.
Uklid, udrzbu a bezproblémovy chod $kolni druZiny po technické strance zajistuji provozni

zameéstnanci.
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2.3 Umisténi a materialni zajiSténi Skolni druziny

Skolni druzina ma k dispozici ¢tyfi samostatné tiidy v budové skoly Soukenicka 10, kde se nachéazi
1. stupent zakladni skoly. Jedna z tiid slouZzi také jako ranni a koncova druzina. T¥idy jsou vybaveny
nabytkem, ktery zohlediuje télesnou vysku zaki jednotlivych odd€leni a podporuje spravné drzeni
téla. Ve tfidach oddéleni se nachazi odpocinkovy koutek, tvofeny prostornou pohovkou, kobercem
nebo omyvatelnymi pénovymi deskami, piipadné jejich kombinaci. Zaci maji k dispozici spolegenské,
karetni, deskové, didaktické a jiné hry, hracky odpovidajici véku a souc¢asnému zajmu, Stavebnice,
rukodéIné avytvarné potieby, sportovni potieby, knihy a ¢asopisy, velkoplosnou obrazovku
a magnetické tabule. Vybaveni Skolni druziny je pravidelné dopliiovano a obménovano. Piihlizi se
zejména k pozadavkim a zajmtm zak®. Skolni druzina ma dale k dispozici hernu, vybavenou
sportovnim nacinim. Vyuziva také sportovni areal Na Frantisku, kde je k dispozici v zimnim obdobi
venkovni kluzi$té na ledni brusleni o rozmérech 40 x 20 m, v 1ét¢ pak viceucelové hiisté s umélou
travou — fotbal, hazena, viceucelové hiisté — tenis, volejbal, basketbal, nohejbal, atletickou rovinku,
stolni tenis, minigolf, détska htisté, houpacky, prolézacky, lanovou pyramidu a horolezeckou sténu

a park s détskym a multifunk¢nim hfi§tém Lannova.

2.4 Spoluprace Skolni druziny se zakonnymi zastupci

SnaZime se rozvijet spolupraci s rodi¢i a zakonnymi zastupci informovanim o ¢innosti $kolni druziny
a o chovani jednotlivych zaki. Pofadame piileZitostné akce pro rodinné piislusniky a vefejnost. Uzce
spolupracujeme s aktivnimi rodi¢i pii vychazkach, aktivitami mimo $kolu a pfilezitostnych akcich.
Diilezité informace sd€lujeme prosttednictvim:

a) systému Bakalafi,

b) nasténky druziny,

c) webu Skoly,

d) notyskl a zakovskych knizek zakd,

e) rodiCovskych schiizek a

f) individualnich schiizek.
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3 EKONOMICKE ZAJISTENI

d)

Vyse uplaty za jednotlivé formy zajmového vzdélavani jsou pro aktudlni Skolni rok vyvéSeny
na webovych strankach skoly a na nasténce Skolni druziny. Formy a terminy plateb upravuje
Vnitini fad $kolni druziny.

Pravidla pro stanoveni slevy pro ucastniky, ktefi na ni ziskaji narok, upravuje § 123, odst. 4,
zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon v platném znéni.

Pokud je ucastnik pfijat k zdjmovému vzdélavani béhem Skolniho roku, je mu umérné snizena
castka za dobu, po kterou se zidjmového vzd€lavani netcastnil, o konecné cCastce vzdy
rozhoduje feditel skoly.

Pokud ucastnik ukonéi zajmové vzdélavani béhem skolniho roku, bude mu umérné snizena
Castka za dobu, po kterou se zajmového vzdélavani neucastnil. O konecné castce vzdy
rozhoduje feditel skoly.

Prostifedky ziskané z uplaty jsou vyuzivany mimo jiné k béznym provoznim potifebam Skolni
druziny, k nakupu nového vybaveni Skolni druziny a K pribéznému doplnovani spotiebniho

materidlu, jako jsou naptiklad vytvarné a rukodé€lné potieby.
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4 BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakl a jejich ochrany pied socialné patologickymi

jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili upravuje dale Vnitini fad skolni druziny.

4.1 Podminky pro hygienické a bezpecné piisobeni

Skolni druzina je mistem pro zdjmové vyziti zaki, regeneraci jejich sil po vyuGovéani, rozvijeni
tvofivosti, posilovani sebevédomi, zazivani radosti a spolecenstvi. Jednotlivé denni Cinnosti ve Skolni
druzing jsou strukturované tak, aby umoznily zaktim dostatek odpoc¢inku, pohybu, kreativnich ¢innosti
a dalSich zajmovych ¢innosti pro naplnéni fyzickych, dusevnich a emocionalnich potieb. Podrobna
skladba zaméstnani jednotlivych oddéleni je soucasti Ro¢niho planu Skolni druziny.

Vychovatelé dbaji na pravidelny pitny rezim zaka a vedou zaky ke spravnym stravovacim navykam.
Reditel $koly zajistuje dle platnych norem vhodné prostory pro 8kolni druZinu s odpovidajicim
osvétlenim, odvétravanim, vytapénim a odhlu¢nénim, vcetné vystrazného oznaceni Unikovych
vychodd, schodisté a kluzké podlahy.

Vedouci $kolni druziny a $kolniho klubu dohlizi na bezpecné vybaveni prostor, pouzivané pomticky,
Cistotu, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostorti, a to na zakladé
vyhlaSky o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani.

Vychovatelé jednotlivych oddéleni vybiraji ¢innosti a jejich skladbu s ohledem na vék a schopnosti
jednotlivych zakid, vhodnost pomucek, prostoru k dané Cinnosti a sleduji i okamzity stav zaku
(pozornost, unava, aj.) a prubézné upravuji Cinnosti s ohledem na zjisténé skuteCnosti tak, aby
predchazely Grazim.

Provozni fad herny je vyvésen na viditelném mist€ u vstupu do danych prostord a zaci a pedagogicti
pracovnici jsou s nim seznameni na zacatku Skolniho roku.

Pravidelnou kontrolu prostorti a zafizeni, z hlediska jejich bezpe¢nosti, provadi odborné zptisobili

pracovnici.
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Na kazdém patie Skolni budovy je Iékarnicka prvni pomoci s viditelné¢ vyznacenymi kontakty na
integrovany zachranny systém (dale také IZS) a navody na postup pii poskytovani prvni pomoci.

Vychovatelé jsou pravidelné proskolovany v poskytovani prvni pomoci détem.

4.2 Psychosocialni podminky

Vychovatelé se snazi vytvaret piijemné socialni klima, inspirujici a nestresujici prostiedi plné pohody,
otevienosti a partnerstvi, vedou zaky ke vzajemné tucte, toleranci, uznani, empatii, spolupraci a pomaoci
druhym. U¢i respektu k potiebam druhych, i k jeho osobnim problémtim. Kladou duraz na praktické
¢innosti a jejich vybér voli s ohledem na vsestranny rozvoj zaka.

Vychovatelé jsou obeznameni S potiebami a fyzickymi i psychickymi specifiky jednotlivych vékovych
skupin 74kl s nimiz pracuji a dle toho vybiraji skladbu ¢innosti.

Pii hodnoceni je kladen diraz na respekt K individualité zakt, hodnoceni probiha v souladu
s individudlnimi moznostmi a individualnim pokrokem.

Ochrana pted nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy probiha formou skupinovych Cinnosti
vramci oddéleni 1 preventivnich programl zprosttedkovanych pro Skolni druzinu externimi
pracovniky.

Vychovatelé zaky motivuji k tomu, aby se v ramci svych moznosti podileli na planovani jednotlivych

¢innosti a také na fizeni téchto ¢innosti a jejich nasledném hodnoceni.

10
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5 CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Cinnosti ve Skolni druzin€ pomoci kli¢ovych kompetenci napomahaji plnit nésledujici vzdélavaci cile:

a)

b)

9)
h)

ucit zéky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny, a to ve smyslu tcty ke zdravi ostatnich zakti a harmonického rozvoje télesnych
I rozumovych schopnosti, vytvaret zivotni pohodu, radostnym a klidnym pozitivnim prostiedim
podporovat zdravy zptsob zivota,

vytvaret u zakl potifebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani zivotnich
situaci, vytvafet podminky pro pozitivni a citlivé souziti ve spoleCenstvich a vést je ke
spolupraci a spoluodpovédnosti za své chovani, rozvijet kladné vztahy mezi zaky a respektovat
praci a uspéch druhych,

rozvijet slovni zasobu a schopnost naslouchat,

vést zaky k toleranci k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,

podporovat rozvoj détské osobnosti s ohledem na jeji potieby, zajmy, nadani a osobnostni
dispozice, rozvijet zdravou sebedivéru a ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako
svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, a uplatiiovali tak sva prava a naplnovali své
povinnosti,

rozvijet vnimavost a pozitivni vztah k prostfedi a k pfirod€¢, umoziovat jeji vnimani vSemi
smyslovymi prozitky a vést zaky k aktivnimu podilu na tvorbé a ochrané prostiedi, ve kterém
Ziji,

umoznovat a uéit zaky, jak vhodn¢ a smysluplné vyuzivat svijj volny ¢as,

ucit spolupraci, poskytovat si vzajemnou pomoc a uvédomeéni si dulezitosti kazdého jedince.

11
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6 FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Vychovatelé vybiraji z nabizenych aktivit odpovidajici ¢innosti pro zaky svych oddéleni. V ramci
jednotlivych tematickych celkd vyuzivaji kratkodobé planovani:

a) kazdodenni puisobeni vychazejici z daného tématu s piizptisobovanim se aktualni situaci,

b) tydenni plan vychovy a vzdélavani uskute¢iiovany fizenou ¢innosti,

C) mésicni plany a

d) prilezitostné akce presahujici jednotliva oddéleni, ktera mohu byt pfistupna vetejnosti.

Béhem cinnosti nevyzdvihujeme pouze urcité formy vzdélavani, ale naopak nize uvedené vzijemné
kombinujeme tak, abychom pomoci nich co nejefektivn&ji naplnili vzdélavaci cile. Zajmovym
vzdélavanim rozumime nejen vzdélavani, ale i vychovu zakt.

a) Pravidelné cinnosti — kazdodenni c¢innost ptihlasenych zakt v oddélenich $kolni druziny
v zavislosti na tydenni skladb& zaméstnani nebo zdjmovych utvart zfizovanych Skolni
druZinou.

b) Prilezitostné Cinnosti — vyznamnéjsi akce celé Skolni druziny, napf. ptrednasky, besedy,
divadelni pfedstaveni, exkurze, slavnosti apod., které nejsou zahrnuty do tydenni skladby
¢innosti a kterych se G€astni nejen piihlaseni Zaci Skolni druZiny, ale i rodinni pfislusnici a dalsi
zajemci.

c) Osvétové a preventivni ¢innosti — shromazd’'ujeme a nasledné zakim poskytujeme informace
V oblasti prevence socialné-patologickych jevil.

d) Individualni ¢innosti — vychovna, vzdélavaci a zajmova prace zejména S zaky vyzadujicimi
specialni potieby a mimofadné nadanymi zaky.

e) Skupinové ¢innosti — ¢innosti kombinujici jednotlivé vyse uvedené formy, které probihaji na
rozdil od individuélnich aktivit v poctu vétsim nez dvou jedinct.

f) Vzdé€lavaci ¢innosti — tematické vychazky, didaktické hry, testy, kvizy, soutéZe, vypracovavani
domaécich tkolt adal§i Cinnosti, které procviCuji, upeviluji a rozsifuji ziskané védomosti,
poznatky a dovednosti.

g) Odpocinkové ¢innosti — klidova ¢innost, napf. stolni hry, ¢etba z knih a ¢asopisi, poslechova

¢innost, relaxaéni chvilky, odpocinek v ptirod¢ ad.

12



M

Vesela $kola - cirkevni zakladni Skola a zakladni umélecka Skola
Soukenicka 1088/10, Nové Mésto, 110 00 Praha 1 eseld skog,
ICO: 45246726, telefon: 242 481 656, www.veselaskola.cz

h) Pribézné cinnosti — jsou piechodem mezi individualni a fizenou Cinnosti, ktera zahrnuje

klidové ¢innosti po ob&dé, pii pohybu venku po fizené ¢innosti a ¢innosti koncovych hodin ve
Skolni druzing, zahrnujici spontanni hry.
Spontanni c¢innosti — zakladnim prvkem prace ve Skolni druziné je hra, kterd pomaha

upevnovani vztahli ve skuping, zapojeni méné ptizpisobivych zaka a uvolituje atmosféru.
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7 PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU
A UKONCENI ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Utastnik $kolniho vzdélavani, v tomto piipadé zak $kolni druZiny, je piijiman zpravidla na dobu
jednoho Skolniho roku, a to na zékladé pisemné ptihlasky, kterou odevzdéd jeho zdkonny zastupce
nejpozdeji v den nastupu zaka do skolni druziny. Zakonny zastupce zdka ma pravo kdykoli dochazku
do Skolni druziny pferusit, ¢i ukonit.

Po pfijeti ucastnika se na n¢ho vztahuji veskera prava a povinnosti zajmového vzdéldvani v naSem
zafizeni, ve znéni platnych pravnich predpist, které jsou zpracovany ve Vnitinim tadu Skolni druziny.
Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano zakim 1. — 4. ro¢niku. V odlivodnénych
ptipadech je mozné umoznit dochazku také zaktim vyssich ro¢nikd. O pfijeti rozhoduje feditel skoly.
Podminkou ucasti na zdjmovém vzdélavani ve skolni druzing je v€asné uhrada platby dle stanoveného
harmonogramu plateb. Platba za pobyt ve $kolni druzin¢ se hradi formou dil¢ich plateb — v zafi (na
obdobi zafi az leden), v lednu (na obdobi tnor az ¢erven), a to bezhotovostnim pfevodem na ucet skoly
pod piislusnym variabilnim symbolem. Poplatek plati zdkonny zastupce i za Zaka, ktery je piihlasen
k nepravidelné dochazce. Pokud zékonny zastupce zaka neuhradi platbu ani v nahradnim terminu,
bude Zadkovi ukonceno vzdélavani ve Skolni druzin€ dne nasledujicim po dni, kdy mél v ndhradnim
terminu uplatu uhradit.

V piipad¢ pied¢asného ukonceni zdjmového vzdélavani ve Skolni druziné je vyzadovano pisemné
sdéleni zdkonnych zastupcli daného Zéka.

Zaci maji moznost nav§tévovat rizné zajmové krouzky. Jejich pfihlaseni, pribéh a ukondeni se Fidi

stejnymi pravidly jako u Skolni druziny.
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8 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO
SKOLNI DRUZINU

Skolni druZina tvoii mezistupei mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding. Neni pokratovanim
Skolniho vyucovani a ma svéa specifika. Hlavnim poslanim nasi Skolni druziny je zabezpeceni
odpocinku a relaxace zaki po vyucovani.

Cilem $kolni druziny neni pouze vypliovani volného casu zakli zaméstnanim a aktivitami dle
vychovnych slozek, ale cilena ¢innost, ktera ma rozvijet kompetence zaku, jejich osobnost a davat jim

dostatek ndméth pro samostatné napliiovani volného Casu.

8.1 Zaméreni Skolni druziny

a) Zajmové vzdélavani formou spontannich ¢innosti, odpocinku, relaxace hrou
b) Podpora smysluplného vyuziti volného ¢asu

C) ZlepSovani komunikace mezi zaky

d) Vedeni zaku Kk tvofivosti, rozvijeni jejich estetického vnimani
e) Zaméfeni se na ochranu zivotniho prostfedi a ekologii

f) Uceni se chranit své zdravi i zdravi ostatnich

g) Rozvijeni schopnosti spolupracovat a respektovat druhého

h) Uceni se naslouchat jinym a byt také slySen

i) Podpora citlivych vztaht k lidem a pfirodée

J) Respektovani individualnich dovednosti a schopnosti zaka

k) Rozvijeni schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni
I) Vedeni zakl k rozpoznavani patologickych jevii

m) Vedeni zak k samostatnosti

8.2 Vychovné-vzdélavaci strategie Skolni druziny

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji Zaky ¢innostné

zaméfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi, schopnostmi, védomostmi, postoji a hodnotami.
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Mezi klicové kompetence, které zak pii Cinnostech ve Skolni druziné ziskdvd a které jsou
volnocasovymi ¢innostmi Skolni druziny rozvijeny a posilovany, patii:

a) kompetence k uceni,

b) kompetence k feseni problému,

C) kompetence komunikativni,

d)  kompetence socialni a interpersonalni,

e) kompetence ob¢anské,

f) kompetence k traveni volného ¢asu.

8.2.1 Kompetence k uceni

74k se udi s chuti, zapocatou praci se snazi dokonéit, voli a vyuziva vhodné metody uéeni a kriticky
dovede zhodnotit své vykony. Klade si otdzky a vyhledava na né odpovédi, v§ima si souvislosti mezi
jevy, samostatné pozoruje a experimentuje. Je schopen prezentovat vysledky své prace a umi je
zhodnotit a diskutovat o nich.

Umi ziskavat informace z riznych pramenii a zdrojl, ziskané poznatky dava do souvislosti, nabyté
zkuSenosti dovede uplatiovat v praktickych situacich a vytvafi si pfedpoklady pro dalsi

sebevzdélavani a celozivotni uceni.

8.2.2 Kompetence Kk feSeni problému

74k si v§ima okolniho déni, které ho nasledné motivuje k feSeni problémovych situaci, udi se pochopit
jejich podstatu, pfemysli o jejich pfi¢inach, promysli a planuje feseni, prakticky si ovéfuje spravnou
cestu feSeni, chape, ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna feSeni
a spontanné vymysli nové zpisoby, jak dojit k cili. Je kreativni, uplatituje pti feSeni intuici, fantazii
a improvizaci. Dovede se pfizplisobit zménam a novym podminkam, sva rozhodnuti se uci obhdjit,
pfijimat za né¢ odpovédnost, obtiZe pifi zapocatych ¢innostech se uci prekondvat. Umi vyjadfit souhlas

i nesouhlas s nazorem druhych pfi kolektivnim feseni problémul.
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8.2.3 Kompetence komunikativni

74k ovlada slovni i mimoslovni komunikaci. Myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje pomoci
vhodnych komunika¢nich prostiedkli a kultivované, umi vyjadfit a prosadit svilj ndzor, komunikuje
bez ostychu, dokaze promluvit na vetejnosti a zapojuje se do diskuze, umi verbaln¢ fesit konflikty
a dokédze vyjadrovat své pozitivni i negativni pocity a prozitky ve vztahu k sobé i okoli a dovede
naslouchat druhym. Vyuzivé informac¢ni a komunikaéni prostiedky a prameny, z informaci si vybira.

Neskace do feci. Vytvaii si ¢tenaiské navyky.

8.2.4 Kompetence socialni a interpersonalni

74k se uéi planovat, organizovat, fidit a hodnotit. Pfemysli o rizicich svych myslenek a jednani,
k tkoltim pfistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za né
nese odpovédnost a jaké mohou byt disledky jeho chovani a ¢ind. Dovede projevit citlivost
a ohleduplnost, rozpozna vhodnost a nevhodnost svého chovani a podili se na vytvafeni piijemné
atmosféry vtymu a pozitivniho klimatu ve skupiné, ve které spolupracuje, dokdze se prosadit
I podridit, ptijmout kompromis. Respektuje dohodnuta pravidla, je tolerantni k odlisnostem mezi lidmi,
je solidarni a empaticky. Ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

a sebeucty, ale zaroven dodrzoval tictu k osobnosti druhych a nevnucoval jim svou viili.
8.2.5 Kompetence ob¢anské

Zak si uvédomuje sva prava i prava druhych, rozpoznava spravedlnost a nespravedlnost, agresivni
chovani a dokdze rozpoznat Sikanu a omezovani osobnich prav obecné a dovede se jim branit. Chova
se zodpovédné, dba na zdravi své i ostatnich a spoluutvari zdravé a bezpecné piirodni 1 spolecenské
prostiedi a zaroven respektuje a posiluje prostredi socialni a kulturni. Respektuje dohodnuta pravidla,
dodrzuje Skolni fad a fad Skolni druziny. Vazi si tradic a kulturniho dédictvi, které chrani. Projevuje

pozitivni postoj k uméleckym dilim a podili se na rozvoji a zkvalithovani zivotniho prostiedi.
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8.2.6 Kompetence Kk traveni volného ¢asu

Jedinec umi uceln€ a smysluplné travit volny c¢as, orientuje se v nabizenych moznostech a sam je
vyhledéava, dovede si zvolit vhodné zajmové aktivity vzhledem k individudlnim moznostem, potiebam
a odliSnostem. Své zdjmy rozviji v organizovanych ¢i individualnich c¢innostech, umi odmitnout

nevhodné nabidky pro traveni volného casu.

8.3 Prurezova témata

Pti tvorbé Skolniho vzdé€lavaciho programu pro Skolni druzinu vychdzime z kurikuldrniho pftistupu.
U jednotlivych ¢innosti se snazime, aby se zak ucil na zaklad¢ poznani sebe samého a svych potieb
a porozuméni svéta kolem sebe, vnimat zékladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémim, chdpat soucasnost jako vysledek ptedchoziho vyvoje
a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti se zdk uc¢i vyjadfovat své
myslenky, poznatky a pocity, reagovat na vnéjsi podnéty, myslenky a nazory druhych.
Inspirujeme se kapitolou ,,Clovék a jeho svét, kterd je uréena pouze pro prvni stupeii zakladniho
vzdélavani a je ¢lenéna do nésledujicich péti tematickych okruhd:

a) misto, kde Zijeme,

b) lidé kolem nas,

c) lidé a cas,

d) rozmanitost piirody,

e) clovek a jeho zdravi.
Ze vSech téchto tematickych okruhli Cerpdme ndméty a nasledné je zpracovavame do planu

ptileZitostnych akci a do ro€niho planu.
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9 ZABEZPECENI ZAJMOVEHO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakim se specifickymi vzdélavacimi potiebami je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni
vénovana zvlastni pozornost, a to nejen prubézné pii jejich zaclenovani do volno¢asovych aktivit, ale
také pii individualni ¢innosti. Vyuzivany jsou didaktické pomtcky, spoluprace se Skolnim asistentem,
Skolnim psychologem, specidlnim pedagogem a asistenty pedagoga, ktefi s témito zaky tuzce

spolupracuji.
9.1 Zabezpeceni vychovy a vzdélani Zikii mimoradné nadanych
Talentovanym zakum nabizi Skolni druzina dal$i doplikové aktivity v oblasti jejich zajmu. Cilem je

dale rozvijet jejich tvofivost, spolupraci, vztahy nejen s vrstevniky, ale také socialni a emocionalni

inteligenci.
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10 CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Tento Skolni vzd€lavaci program pro Skolni druzinu je sestaven pro 1. stupen zakladni skoly, zejména
potom pro zaky 1. — 4. tfidy.

Cinnost §kolni druziny je zahajena dnem nésledujicim po zahajeni §kolniho roku a ukonéena soub&zngé
s koncem $kolniho roku. Presna data zahajeni a ukonceni provozu $kolni druziny jsou zvefejnéna na
webu Skoly a na nésténce Skolni druziny.

Cinnost $kolni druZiny probiha ve dnech $kolniho vyudovani a neprobiha v dobé prazdnin a statnich

svatku.

10.1 Provoz Skolni druziny

Ranni druzina: 7:25 — 8:15, ptichod zakt 7:25 — 7:35

Odpoledni druzina: 12:05 — 15:00, piipadné 13:00 — 15:00 nebo 13:50 — 15:00 (dle rozvrhu hodin

jednotlivych tiid)
Koncova druzina: 15:00 — 17:00
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11 OBSAH SVP PRO SKOLNI DRUZINU

Nize uvedené vzdélavaci oblasti jsou soucasti ro¢niho planu Skolni druziny, pravidelnych akci, jakoz

I ptilezitostnych akci Skolni druziny. Podrobnéji jsou rozpracovany v Ro¢nim planu skolni druziny.
11.1 Clovék a jeho svét

11.1.1 Misto, kde Zijeme

a) Domov — jak vypada nas domov, nas pokoj

b) Skola — cesta do §koly a ze $koly, organizace $koly, $kolni druZina

c) Nase mésto — sluzby ve mésté, regionalni povésti, pohadky a legendy

d) Ceska republika, Evropa a svét — mapy, spole¢nost a jeji organizace, cestovani, planeta,
vesmir

e) Dopravni vychova — dopravni znacky, dopravni prostiedky, pravidla a bezpec¢nost
11.1.2 Lidé kolem nas

a) Rodina — zivot nasi rodiny, profese rodi¢t, rodinné oslavy, narozeniny, svatky

b) Cim chci byt — hodnota penéz, riizné profese a povolani

c) Souziti lidi na Zemi — vztahy mezi zéky, vztahy ve $kole, demokracie, prava a povinnosti,
tolerance, empatie, Uicta, pospolitost, prevence Sikany

d) Pravidla slusného chovani — seznamovani, pozdravy, podani ruky, stolovani, kultivované
chovani a vystupovani (slovni a mimoslovni kultura)

e) Medialni vychova — moderni technologie a jeji klady a zapory

f) Kultura — jazykova a literarni vychova, vytvarna vychova, hudebni vychova, divadla,
muzea, kostely, klastery a poutni mista

g) Sport — pravidelné a prilezitostné sporty, sportovni a nesportovni chovani, fair play
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11.1.3 Lidé a ¢éas

11.1.4

11.1.5

a)

b)

d)

Orientace v Case a Casovy fad — hodiny, kalendaf, ro¢ni obdobi, denni rezim, spravné
vyuziti ¢asu, pevny tad druziny, respekt k ¢asu druhych, zdklady pro smysluplné vyuziti
volného casu

Minulost, ptitomnost a budoucnost v nasem Zzivot¢ — rozliSujeme déje na Casové ose,
proména zpiisobu zivota v ¢ase

Vyznamné dny, svatky, tradice — sledujeme vyznamna data v kalendafi, svatky, narozeniny,
liturgicky kalendar a cirkevni svatky a slavnosti

Baje, povésti, legendy, pohadky a tradice — lidové tance, pisné a femesla, naSe kultura

v proudu déjin, nasi svétci a patroni

Rozmanitost prirody

a)

b)

Promény v pfirodé — rocni obdobi a pranostiky, Ziva a neZiva pfiroda, zéklady
meteorologie, volné Zijici Zivo€ichové a volné rostouci rostliny, domaci zvirata, péstovani
rostlin

Ochrana pfirody — tfidéni odpadu, ohleduplné a bezpecné chovani v ptirodé, vychova
k ekologii, ohrozené rostliny a zivoéichové, ekologické katastrofy a zivelné pohromy,

obnovitelné zdroje

Clovék a jeho zdravi

a)

b)
c)

Péce o zdravi — spravné hygienické navyky, denni rezim, zdrava vyziva, pitny rezim,
vhodny od€v a obuv pro rizné €innosti, relaxace, zdravi a nemoc, prevence, Urazy a jejich
predchazeni, I1ékarnicka, naSe smysly

U lékate — zazitky z navstévy lékare a nemocnice, nacvik prvni pomoci, 1é¢ivé byliny

Osobni bezpeci — upozoritujeme na navykové latky, krizové a nebezpecné situace
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11.2 Prurezova témata

11.2.1 Osobnostni rozvoj

Poznani, sebepoznani, Kreativita, psychohygiena

11.2.2 Socialni rozvoj

Poznavani lidi, komunikace, mezilidské vztahy, kooperace

11.2.3 Moralni rozvoj

Reseni problémd, hodnoty, postoje

11.2.4 Duchovni rozvoj

At

Jeseld Skog,

Ukotveni Zivota ve vife, hledani pozitivnich vzoru, kiest'anské duchovni hodnoty jako zaklad feSeni
b 9

zivotnich situaci, modlitba jako rozhovor

Mgr. Martin Jefabek V.R.
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