Spagety s pestem

Jedno z mych nejoblibené€jSich italskych jidel. Je to velmi jednoduché jidlo,
jelikoZ ma mnoho zptisobti a variant. Zadn4 z nich neni $patna nebo spravna.
Ma nejlepsi varianta je: panev se musi preplnit vodou a dat do ni vybrané
téstoviny (ja do ni davam rad treba Spagety). Poté se musi cca 20 minut Cekat
nez Spagety zméknou, kratSi varianta je ovSem efektivnéjsi a kvalitnéjsi: trva to
cca 10 minut, ale kazdé 2 minuty se musi Spagety v panvi michat. Pak chutnaji
vyrazné lépe. Nicméné, poté, co se uvarily, mtizu do nich pfidat pesto, a hotovo.
Dobrou chut’!



TORTIL

Kdyz jsem byla mala, tak jsem zbozfiovala tortily z KFC. Mamka rada
experimementuje, a tak jednoho dne pfrisla s tim, ze si udélame tortily.

Vyndala z tasky nakup a ja Cekala, az vynda tu dobrou tortilu, ale nikde
nic. V hlavé mi probéhlo, jestli kouzli, ale to jsem vyvratila. Po dvaceti
minutach jsem pfisla dold, “Cuch ¢uch” - tu vuni jsem neznala.

Za chvili lezel pfede mnou talif. K obédu byla tortila — jidlo které k mému
udivu se dalo udélat i doma.

Od té doby si tortilu vyrabime i doma.



PALACINKY

VCera kdyz jsme méli hodinu Cestiny, tak nam pan ucitel fekl, ze jestli
napiSeme recept néjakého jidla, uvarfime ho a zitra ho pfineseme do
Skoly, tak dostaneme jedniCku... Tak jsem vCera v 11 vecCer délala
palaCinky, a kdyz jsem méla hotovo, tak jsem jednu zabalila pro uCitele a
take jsem si jich par vzala na svacCinu.

Dnes jsem je dala uciteli a fekl, ze mu chutnaji :D!

Recept

Co budeme potiebovat: 2 vajiCka, mléko, mouka, cukr, olej, sul (sul neni
povinna)

Prvné rozkiapneme 2 vajicka do misy, potom pfidame 2,5 hrnicku
mléka. Potom pfidame 1,5 hrni¢ku mouky, potom cukr (cukru si tam
dejte tolik podle toho, jak to mate radi sladkeé). Pfidame Spetku soli
(nemusime) a michame... AZ mame hotovo nechame odpocivat
priblizné 10-15 min. Potom dame olej na panvi¢ku a nalijeme tésto na
panviCku. Za chvili byste méli otocit palaCinku na druhou stranu a za
chvili mame hotovou palacinku!



Koprova polévka

Jednou odpoledne, kdyz jsem mél veliky hlad, tak jsem pfemyslel nad
tim, co si dat k jidlu. AA, uz to mam! Dam si koprovou polévku. Potrebuiji
vejce, brambory, kopr a to je asi tak vSechno.

O 30 minut pozdéji: Konec¢né! Uz to je udélané. Vezmu si to k pocitaci a
budu jist béhem hrani. A tady se stal ten problém. Omylem jsem vylil tu
polévku na klavesnici a pocCitaC ted musim odvézt do opravny. PocitaC
se ted jen zasekava a neda se s nim vlbec pracovat. Pouceni: Nikdy
nejezte nad pocitatem, je to Spatné. :-)



Raw Snickers

Jednoho dne jsem priSel ze Skoly domi a vSichni jedli néjakou ty¢inku. Tak
jsem se zeptal: ,,Co tu jite? A sestra na to: ,,Raw snickers, das si?*

Neodolal jsem, protoZe jsem mél chut’ na sladké. Lepsi sladkost jsem v Zivoté
nemel.

Zjistil jsem jak se délaji raw snickers. D€laji se takto:

Vezmeme suSené ovoce a rozmixujeme ho v mixéru s burakovym maslem.
Potom si vytvarujeme ze smési snickersky a dame je do lednice. Rozpustime si
cokolddu a obalime s témi snickerskami. Dame do lednice na 2 h a mtizeme
podavat na sttl.



Téstoviny v hrnku (superminimalisticky recept)

Jednou béhem karantény jsem si volala s kamaradkou a
dostaly jsme hlad. Podivaly jsme se na google a
nasSly jsme recept na téstoviny v hrnku.

Postup byl jednoduchy. Jenom date téstoviny do hrnku,
zalijete je vodou a date na Ctyri minuty do
mikrovlnky. Poté slijete vodu, date do toho keCup a
syr, date jeSté na cca pul minuty do mikrovlnky a
mate hotovo.

Protoze se ta kamaradka jmenuje Kiki, tak jsme to
pojmenovali SPAGETOS VON KIKOS. To, Ze jsme tam
nedaly Spagety, nevadi. :-)



BABOVKA

,,Dnes se bude péct babovka,“ fekla mama, kdyZ jsem prisla ze Skoly. Mé€la
jsem spoustu tkoli, ale peceni mam docela rada (tedy aZ na to uklizeni potom)
a tak jsem byla rada.

,,Mas néjaky ukoly?“ prohlédla mé svym pohledem mamka.

,,Ne, viibec...“ odpovédéla jsem ponékud nejisté.

Neumim totiZ moc lhat a to se mi parkrat moc nevyplatilo... Ale to je jiny
pribéh. Nicméné mama nakonec povérila pecenim moji osmiletou sestru
Anezku, které ale fikame PidZour. Nakonec jsem se ale ucit neSla. Zajimalo mé,
jak PidZour babovku udéla, tak jsem poslouchala pres dvere. To, co jsem vSak
slySela...

AneZka si vzala nenapadné mamcin telefon a zacCala natacet video. Pootevrela
jsem dvere.

,Ahoj, jsem AneZka a dnes udélame sliz, urcité nezapomeiite na like...“ Vzala
jsem si do ruky recept a kontrolovala jsem, co tam PidZour dava.

,» Nejprve tam dame tipytky, pak lepidlo.“ Poslouchala jsem dal. Ve skuteCnosti
méla babovku udélat z mouky, vajec a cukru, které méla zamichat a nalit smés
do formy na babovku, kterou je potieba vytfit maslem a krupickou a potom vSe
dat do trouby a hodinu péct.

Kdyz to sestra zavrsila vétou, Ze vSe se povedlo a ahoj, rozhodla jsem se zavolat
mamce, Ze Anezka misto babovky udélala sliz. K mému prekvapeni jsem mamu
nikde po byté nevidé€la.

Uz jsem si vzpomnéla! Byla u své kamaradky. Logicky mne napadlo, ji zavolat,
ale rozhodla jsem se jinak, protoZe jsem mobil nemohla najit.

ProtoZe mame psa, konkrétné mopse Fany, napsala jsem na papirek vzkaz o
babovce, privazala ho Fany k obojku a rekla ji: ,,Fanynko, béZ za panickou!“ O
deset minut pozdéji, kdyZ uZ jsem nasla i telefon, mi mamka odepsala s tim, Ze
jde domti celou situaci zachranit a Ze Fan¢a bézZi za mnou. Hned jak Fany pfiSla,
celd udychana domt, pochvilila jsem ji.

Kratce na to priSla i mama.

,, Ale... vidyt je ta babovka pékna!“ fekla mi a ja nemohla uvéfit vlastnim
oCim: Anezka opravdu upekla normalni babovku. Na vyrabéni slizu si totiZ jen
hrala.

Nakonec jsme vSichni babovku ochutnali.

»,Mmm, ta je vyborna,“ fekly mama s Anezkou najednou. Miij kousek babovky
ale snédla Fany. Asi za trest...



CHIPSY

Prisla jsem domdu, a odpocivala jsem. Najednou jsem dostala na néco
chut. Obchody byly ale zaviené a doma jsme méli jen brambory a
kofeni. Napadlo mé si udélat domaci chipsy. Nakrajela jsem omyté
brambory a oSkrabala. Potom jsem je dala usmazit. Usmazené
bramburky jsem osolila a okofenila. Nasypala jsem je na talif a podavala
rodicum.

Chipsy nam vSem moc chutnaly.



Snickers

Americky cestovatel Géna unavené po roce dorazil domu. Manzelka mu
pogratulovala a dala jeho nejoblibenéjSi dobroty. Géna si fekl, Ze zkusi
spojit vSe dohromady. Pokusil se to udélat jako dort, ten byl moc drahy a
tézky na vyrobu. Zkusil udélat donut, ale doma na pokus neméli pecivo.
Pokust mél mnoho, ale malo z nich bylo uspésSnych. Pak vidél, jak jeho
déti zboznuji sladké tyCinky. Tak si v mysli fekl, jak mam karamel, ofisku
a Cokolady.

Zkusil to a poté vzniklo Snickers!



Cevabéic¢i s bramborem

Mam rad devabdi¢i, mam vubec rad vSechno z mletého
masa. NejlepSi maso je michang, to je veproveé s hovezim.
Dobré je ho hodné dochutit pepfem a soli a taky se tam
dava kofeni na mleté maso a to se jmenuje Cubfica. To je
kofeni z Bulharska a tam jezdime na dovolenou. Prida se
tam trosku strouhanky a uvaleji se malé valeCky, nékdy i
nepovedené kuliCky a da se to do trouby péct. Nejlepsi
priloha je vafeny brambor a jako bonus se muze pfidat
nakrajena bila cibule promichana v plnotuc¢né hofcici.

DOBROU CHUT



